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Producent

B6sl Medizintechnik GmbH

Gut-Knapp-Stralte 14, D-52080 Aachen, GERMANY

Telefon +49(0)2405 / 6 93 90 — 00

Faks +49(0)2405/6 93 90 - 10

E-mail: info@boesl-med.de

W przypadku pytan lub jakichkolwiek niezgodnosci zwigzanych z urzadzeniem lub
mankietami nalezy skontaktowac sie z producentem. Zapraszamy na naszq strone
internetowg www.boesl-med.de. Aktualng wersje niniejszej instrukcji uzywania mozna
znalez¢ w obszarze ,Do pobrania”.

OgdlIne przepisy bezpieczenstwa

Przed rozpoczeciem stosowania urzadzenia nalezy przeczytac instrukcje uzywania
oraz zapoznac sie z listq wskazan i przeciwwskazan. W przypadku niejasno$ci przed
rozpoczeciem terapii nalezy zwrdcic sie do lekarza lub dystrybutora.

System jest zgodny z obowigzujacymi przepisami bezpieczenstwa, w tym

EN 60601-1:2006/A1:2013, VDE(0750:2013-12.

Podstawowe ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa
Urzadzenia elektryczne moga by¢ niebezpieczne, jesli sg niewtasciwie obstugiwane.
Obudowe urzadzenia moze otwiera¢ wytgcznie upowazniony personel specjalistyczny.
Naprawy moga by¢ przeprowadzane wytacznie przez autoryzowanych dystrybutorow
lub przez producenta. W zadnym wypadku osoby nieupowaznione nie mogq otwie-
ra¢ produktu. Ze wzgledow bezpieczerstwa technicznego uzytkownikowi nie wolno
modyfikowa¢ urzadzenia ani mankietow, ani dokonywac w nich zmian. Niezastoso-
wanie sie do tych ostrzezen spowoduje uniewaznienie gwaranciji. Jezeli urzadzenie
dziata nieprawidtowo, nalezy skontaktowac si¢ z obstuga klienta. Urzadzenia nie wolno
uzywac w obecno$ci gazow tatwopalnych, takich jak srodki znieczulajace. Mankiety sq
biokompatybilne, ale nalezy je stosowa¢ wytacznie na zdrowej skorze. W przypadku
obecnosci jakichkolwiek otwartych ran przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z le-
karzem. Na czas stosowania urzadzenia otwarte rany nalezy catkowicie zakry¢. Jesli
mimo to wystapig problemy, nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem. Kazdy
produkt zawierajacy kable, wezyki itp. stanowi potencjalne zrodto ryzyka uduszenia.
Wezyki i kable, do ktorych pacjent ma dostep, nalezy zawsze przechowywac poza
zasiegiem matych dzieci i uzywac z nalezytg ostroznoscig. Mankietdw nalezy uzywac
wyltacznie na koriczynach, ktére majg by¢ poddane zabiegowi (ramiona, nogi, biodra,
gorna czesc ciata). Nigdy nie nalezy naciaga¢ mankietéw na glowe.
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Srodki ostroznosci
Dla wtasnego bezpieczenstwa i w celu ochrony urzadzenia nalezy bezwzglednie
przestrzegac¢ nastepujacych $rodkéw ostroznosci:

* Nalezy regularnie sprawdzac¢ produkt podczas uzytkowania, aby upewnic sie,
ze urzadzenie dziata prawidtowo i ze mankiety sg prawidtowo zatozone.

® Urzadzenie nalezy przechowywac z dala od zwierzat domowych i matych dzieci.

® Urzadzenie nalezy przechowywac z dala od ptyndw i chroni¢ je przed wilgocia.
Nie nalezy naraza¢ urzadzenia ani mankietéw na nadmierne zabrudzenie,
zapylenie, dziatanie wilgoci, otwartego ognia, zaru papierosow itp. ani
promieniowania (np. $wiatta stonecznego).

® Produkt wykonany jest z elementow precyzyjnych i elektronicznych. Nalezy chroni¢
produkt i akcesoria przed wstrzgsami i zabrudzeniem oraz zrodtami zaktocen
elektromagnetycznych. Nie dopusci¢ do upuszczenia urzadzenia.

® Przed czyszczeniem lub przegladem urzadzenia nalezy wytaczy¢ wytacznik
zasilania i wyja¢ wtyczke z gniazdka w celu catkowitego odtaczenia urzadzenia
od sieci.

¢ Do czyszczenia urzgdzenia nalezy stosowa¢ wytgcznie dostepne na rynku srodki
czyszczace.

® Nigdy nie czySci¢ urzadzenia na mokro, lecz wykona¢ czyszczenie na sucho.

® Przed przechowywaniem urzadzenia nalezy upewnic sie, ze jest ono czyste i suche.

* Nigdy nie nalezy kontrolowa¢ urzadzenia za pomocag ostrych przedmiotow.

® Nalezy uzywac¢ wytacznie kombinacji mankietow i pasujacych wktadek
poszerzajacych okreslonych przez firme BOSL Medizintechnik (patrz takze
rozdziat ,Mankiety i inne akcesoria”). Prawidtowe dziatanie urzadzenia mozna
zagwarantowac¢ wytgcznie w przypadku stosowania wtasciwych kombinacji urzadzen
i mankietow.

® Nalezy unika¢ uzywania tego urzadzenia bezposrednio obok innych urzadzen
lub w uktadzie pietrowym z innymi urzadzeniami ustawionymi jeden na drugim,
poniewaz moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie. Jezeli takie uzycie jest
konieczne, nalezy obserwowac to urzgdzenie i pozostate urzadzenia, aby zapewni¢
ich prawidtowe dziatanie.

® Stosowanie akcesoriéw innych niz dostarczone moze skutkowa¢ zwiekszong emisja,
zaktocen elektromagnetycznych lub zmniejszong odpornoscig elektromagnetyczng
urzadzenia, a w rezultacie jego niewtasciwym dziataniem.
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Przewidziane zastosowanie

Urzadzenia sterujace firmy BOSL Medizintechnik GmbH to aktywne wyroby medyczne
stosowane w potaczeniu z mankietami do przerywanej kompresji pneumatycznej.
Urzadzenia sterujace nadajq sie do stosowania w terapii dolegliwosci zwigzanych

z zastojem zylnym i limfatycznym zgodnie z nizej podanymi wskazaniami, z uwzgled-
nieniem przeciwwskazan, majac na wzgledzie parametry zabiegowe ustalone przez
lekarza. Bezpieczenstwo dziatania urzadzen sterujgcych jest gwarantowane wytacznie
w przypadku przewidzianego uzywania przez Swiadomego uzytkownika. Uzytkowni-
kami sg pacjenci, lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci i krewni, dlatego urzadzenia ste-
rujgce moga by¢ stosowane zaréwno w profesjonalnych placéwkach stuzby zdrowia,
jak i w srodowisku domowym. Nie ma ograniczen dotyczacych populaciji pacjentow.
Dzieci i osoby potrzebujace pomocy moga otrzymac terapie pod fachowym okiem

i nadzorem.

Wskazania

* Profilaktyka choroby zakrzepowo-zatorowej
® Zespdt pozakrzepowy

® Owrzodzenia podudzi

® QObrzeki zylne

® Obrzeki pourazowe

® Obrzeki limfatyczne

® Obrzeki lipidowe

® Obrzeki mieszane

® Choroba zarostowa tetnic obwodowych (pod $cistg kontrolg)
® Zaburzenia czucia z porazeniem potowiczym

Przeciwwskazania

® Zdekompensowana niewydolno$¢ serca

® Rozlegte zakrzepowe zapalenie zyt, zakrzepica lub podejrzenie zakrzepicy
® Réza

¢ Ciezkie, nieskorygowane nadcisnienie tetnicze

® Ostry uraz tkanek miekkich koficzyn

® Neuropatia

® Procesy okluzyjne w obszarze drenazu limfatycznego

® Zespot ciasnoty przedziatow powigziowych

® Ostra ropowica
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Dziatania niepozadane

Mimo ze mankiety zostaty przetestowane zgodnie z czesciami 1, 5i 10 normy
DIN EN ISO 10993 i mankiety sq biokompatybilne, w najrzadszych przypadkach
moga wystapi¢

* podraznienia skory,

+ reakcje alergiczne.

W takich przypadkach nalezy skontaktowac sie z lekarzem. W razie watpliwosci
mankiety nalezy zaktada¢ wytacznie na skore okrytg ubraniem.

Hatas powstajacy podczas pracy systemu moze by¢ postrzegany jako niewielka
ucigzliwosc.

Po uzyciu mogg pojawic sie odciski na skorze, ktdre jednak znikng bez koniecznosci
podejmowania jakichkolwiek dziatan.

Zgtaszanie zdarzen

Jezeli w wyniku stosowania produktu opisanego w niniejszej instrukcji uzywania
wystapig powazne zdarzenia (zgon, powazne pogorszenie stanu zdrowia), uzytkownik
musi zgtosi¢ je producentowi i wiasciwemu organowi.

W Niemczech wtasciwym organem jest:

Federalny Instytut Lekdw i Wyrobow Medycznych (Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, BfArM)

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn

Telefon: +49 (0)228 99 307-0

www.bfarm.de

Aby uzyska¢ informacje na temat wiasciwej instytucji poza granicami Niemiec, nalezy
zwrdci¢ sie do organu w swoim kraju.

Konserwacja
Urzadzenie i mankiety nie wymagajg konserwacji. Ani pacjent, ani zaden inny
uzytkownik nie musi samodzielnie wykonywac jakichkolwiek prac konserwacyjnych.

Czyszczenie
Pielegnacije i czyszczenie nalezy wykonywa¢ sucha szmatka (nie czysci¢ chemicznie
na sucho). Mozna stosowac dostepne na rynku $rodki czyszczace.



lympha-mat®
300N GRADIENT

Dezynfekcja

Mankiety zabiegowe nalezy dezynfekowac po uzyciu lub przed zmiang pacjenta.

W tym celu stosuje sie srodki do dezynfekcji przez wycieranie zalecane przez
niemiecki Instytut im. Roberta Kocha (patrz ,Liste der vom Robert Koch-Institut
gepriiften und anerkannten Desinfektionsmittel und -verfahren” (,Lista $rodkow
dezynfekujacych i proceséw dezynfekcji sprawdzonych i zatwierdzonych przez Instytut
im. Roberta Kocha”)). Dalsze informacje i wskazéwki mozna znalez¢ w naszej karcie
informacyjnej ,Wskazowki dotyczace czyszczenia i dezynfekcji.

Gwarancja

Producent udziela dwuletniej gwarancji na urzadzenie i akcesoria, jesli wady
wynikajq z btedéw materiatowych i/lub bledéw wykonania. Producent uwaza sie

za odpowiedzialnego za wpltyw na bezpieczenstwo, niezawodnos¢ i dziatanie
urzadzenia tylko wtedy, gdy: rozbudowy, nowe ustawienia, zmiany lub naprawy
przeprowadzajq 0soby przez niego upowaznione, a instalacja elektryczna
pomieszczenia, w ktorym urzadzenie jest uzywane, jest zgodna z przepisami VDE oraz
gdy urzadzenie jest uzytkowane zgodnie z instrukcjg uzywania. Je$li urzadzenie dziata
nieprawidfowo, nalezy natychmiast skontaktowac sie z dostawca. Przy prawidtowym
uzytkowaniu typowa Srednia zywotno$¢ urzadzen i akcesoriow wynosi 10 lat.
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ElektroG (niemiecka ustawa o sprzecie elektrycznym
i elektronicznym)
— Prawidtowa utylizacja zuzytych urzadzen (odpadéw elektronicznych)

(W krajach Unii Europejskiej i innych krajach europejskich posiadajacych selektywny
system zbidrki odpadow)

Oznaczenia na produkcie, akcesoriach lub powigzanej dokumentacji wskazujg, ze
produktu i akcesoriow po uptywie okresu uzytkowania nie wolno wyrzuca¢ razem

ze zwyktymi odpadami domowymi. Aby unikng¢ szkéd dla srodowiska lub zdrowia
ludzkiego wynikajacym z niekontrolowanego usuwania odpaddéw, urzadzenie

i akcesoria nalezy utylizowa¢ oddzielnie od innych odpadéw. Potencjalnie skazone
mankiety nalezy utylizowac¢ razem ze zwyktymi odpadami domowymi, postepujac
zgodnie z odpowiednimi instrukcjami i po konsultacji z producentem. Prosimy o pomoc
w prawidtowej utylizacji zuzytych urzadzen i akcesoriow, aby promowa¢ zréwnowazony
recykling zasobow materialnych.

Uzytkownicy prywatni powinni skontaktowac sie ze sprzedawcg, u ktérego produkt
zostat zakupiony, lub skontaktowac sie z odpowiednimi organami, aby dowiedzie¢ sig,
gdzie mozna oddac zuzyte urzadzenie lub akcesoria w celu utylizacji przyjaznej dla
Srodowiska. Uzytkownicy komercyjni powinni skontaktowac si¢ ze swoim dostawca,

i postepowac zgodnie z warunkami umowy zakupu. Tego produktu ani akcesoriow
elektronicznych nie nalezy wyrzucac razem z innymi odpadami komercyjnymi.

Produkt nalezy usuwa¢ jako odpad elektroniczny i nie mozna go wyrzuca¢ wraz
ze zwyktymi odpadami domowymi. Nalezy zanie$¢ produkt do punktu zbidrki
przedsiebiorstwa publiczno-prawnego zajmujacego si¢ utylizacjg odpadow.
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Objasnienie symboli
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Ten symbol oznacza
niebezpieczenstwa, ktére moga
prowadzi¢ do uszczerbku na zdrowiu,
urazow, trwatych uszkodzen ciata

lub zgonu. Bezwarunkowo nalezy
§cisle przestrzega¢ wskazowek
dotyczacych bezpieczenstwa pracy

i zachowac¢ w takich przypadkach
szczegoing ostroznose.

Producent

Rok produkgji

Nalezy postepowa¢ zgodnie

z instrukcjg uzywania.

Aby zapewni¢ bezpieczne
korzystanie z urzadzenia, konieczne
jest doktadne przeczytanie i
zrozumienie instrukcji uzywania,
gdyz nieprawidtowe uzytkowanie
moze stwarza¢ niedopuszczalne
ryzyko.

Numer partii

Numer serii

Posiada ochroneg przed ciatami
obcymi o $rednicy = 12,5 mm oraz
ochrone przed kapiaca woda,

Oznakowanie CE z numerem
identyfikacyjnym jednostki
notyfikowanej

Prad przemienny

+40°C

Chroni¢ przed wilgocig

Klasa ochrony |l

Klasyfikacja urzadzen
typ BF

Temperatura otoczenia
podczas transportu i przecho-
wywania. Transport i przecho-
wywanie poza okreslonymi
zakresami temperatur moze
prowadzi¢ do uszkodzenia
urzadzenia i tym samym sta-
nowi¢ zagrozenie dla pacjenta,
uzytkownika lub os6b trzecich.

Temperatura otoczenia
podczas uzywania urzadzenia.
Uzytkowanie poza okre$lonymi
zakresami temperatur moze
prowadzi¢ do uszkodzenia
urzadzenia i tym samym
stanowi¢ zagrozenie dla
pacjenta, uzytkownika

lub oséb trzecich.
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Objasnienie symboli

PRESSURE  (mmHy] ~ DRUCK

POWER ON /AN

TIME  [min)  ZEIT
60

Ustawianie ci$nienia pokrettem
i wskaznik cisnienia 20-100mmHg

Wiacznik/wytacznik i ustawianie
czasu zabiegu w zakresie 10-60 min
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Dane techniczne
Urzadzenie Iympha-mat®300N jest przeznaczone do uzytku w $rodowisku
domowym, ktére jest bezposrednio podiaczone do publiczne; sieci zasilajace;.

Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia i jego podtgczenie do sieci
elektrycznej, nalezy w razie potrzeby zastosowa¢ odpowiedni dla danego kraju
adapter wtyczki zasilajacej, zgodny ze specyfikacjg urzadzenia (nie wchodzi w zakres
dostawy).

Bezstopniowa regulacja ci$nienia Klasyfikacja urzadzen:

20-100 mmHg Czg$¢ aplikacyjna typu BF —
(doktadnos¢ ok. 15%) mankiety zabiegowe

Interwat/przerwa Klasa ochrony:

ustawione na state na 15 s klasa ochrony I @
Napigcie znamionowe ~230V

Czgstotiwos¢ znamionowa ~ 50/60 Hz ~ Warunki otoczenia podczas transportu
Prad znamionowy 0,45A i przechowywania:

Warunki otoczenia podczas transportu
i przechowywania to temperatura w zakresie

Przy dziennym czasie uzytkowania od —25°C do +55°C przy wilgotnosci
wynoszacym 1 godzine i najwyzszym powietrza: 15-93% rH.

mozliwym poziomie ci$nienia catkowite

zuzycie wynosi ok. 20 KWh rocznie. Warunki otoczenia podczas uzycia:

Warunki otoczenia podczas uzycia to

o temperatura w zakresie od +5°C do +40°C,
Wymiary: Szer. — 34 cm, wys. - 14 cm, wilgotnosé powietrza: 15-93% rH,

gt.— 36 cm cisnienie powietrza: 700-1060 hPa.

Masa: 5,6 kg

Kompatybilno$¢ elektromagnetyczna (EMC)

Iympha-mat®300N spetnia wymagania w zakresie EMC dla wyrobéw medycznych
zgodnie z normg EN 60601-1-2. Ponadto spetnione sg wymagania dotyczace
zaktdcen sieciowych dla medycznych urzadzen elektrycznych zgodnie z norma

EN 61000-3-2 i EN 61000-3-3.
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Jesli zaktdcenia elektromagnetyczne wptywajg na dziatanie Iympha-mat®300N, skuteczno$é

terapii moze zosta¢ zmniejszona.

Urzadzenie Iympha-mal®300N jest pr: do pracy w $

uzywane w takim srodowisku.

ym ponizej. Klient lub uzytkownik Iympha-mat®300N powinien zadbac o to, aby urzadzenie bylo

Wytyczne i deklaracja producenta — emisje zaktocen elektromagnetycznych

Pomiary emisji zaktécen Zgodnos¢

Emisje HF zgodnie z norma CISPR 11 Grupa 1

Emisje HF zgodnie z normg CISPR 11 Klasa B

Emisje harmoniczne pradu zgodnie z norma IEC 61000-3-2 Klasa A

Emisja wahan/migotania napigcia zgodnie z norma [EC 61000-3-3 zgodne

Urzadzenie Iympha-mat®300N jest przeznaczone do uzytku w § il ym, ktore jest bezp: io podiaczone do publicznej sieci zasilajacej.

Testy odpornosci Poziom zgodnosci

Wytadowanie elektrostatyczne (ESD) zgodnie z norma IEC 61000-4-2

+[- 8 kV wytadowanie stykowe
+[- 15 KV wyladowanie powietrzne

+[- 8 kV wytadowanie stykowe
+/- 15 KV wyladowanie powietrzne

Szybkie elektryczne stany przejsciowe / serie impulséw zgodnie z normag
IEC 61000-4-4

+/- 2KV przy 100 kHz dla linii sieciowych

+/- 2KV przy 100 kHz dla linii sieciowych

Przepigcia zgodnie z IEC 61000-4-5

+/-0,5 KV, +/- 1 KV napiecie przewod/przewod
+/-0,5KV, +/- 1KV, +/- 2 kV napiecie przewod/ziemia

+/-0,5 KV, +/- 1 KV napiecie przewod/przewod
+/-0,5 KV, +/- 1KV, +/- 2 kV napiecie przewod/ziemia

Zapady napigcia, krotkie przerwy i zmiany napigcia zasilania zgodnie z norma,
IEC 61000-4-11

Zapady napigcia:

0% U 1/2 cyklu przy 0-315 stopni 0% Ur:
1 cykli70% UT. 25/30 cykli jednofazowy
Przerwania napiecia:

0%Ur; 250/300 cyKi

Zapady napigcia:

0% U 1/2 cyklu przy 0-315 stopni 0% Ur:
1 cykli70% UT. 25/30 cykli jednofazowy
Przerwania napiecia:

0%Ur; 250/300 cyKi

Pole magnetyczne o czestotliwosci sieciowej (50/60 Hz) zgodnie z normg,
IEC 61000-4-8

30A/m

30A/m

Testy odpornosci

Test poziomu |EC 60601

Poziom zgodnosci

Przewodzone zakiécenia HF zgodnie z IEC 61000-4-6

Promieniowane zakiocenia HF zgodnie z IEC 61000-4-3

3V przy 0,15 MHz do 80 MHz, 6 VV w pasmach ISM
i amatorskich pasmach radiowych od 0,15 MHz
do 80 MHz, 80% AM przy 1 KHz

10 V/m; od 80 MHz do 2,7 GHz; 80%
(poziom zgodnosci rowniez 10 V)

6 V,yarose skutecana W CAIYM zakresie czestotliwosci

10 V/m; od 80 MHz do 2,7 GHz; 80%
(poziom zgodnosci rowniez 10 V)

W zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz natezenie pola powinno by¢ mniejsze niz 3 Vim

Badane czgstotliwosci HF odpowiadajg nastepujacym ustugom radiowym:

Czestotliwos¢ | Pasmo czgstotliwo- Ustuga Poziom testu odpornosci
testowania $ci (MHz) (V/m)

385 380 do 390 TETRA 400 27
450 430 do 470 GMRS 460, FRS 460 28
710

745 704 do 787 LTE pasmo 13, 17 9
780

810

870 800 do 960 (GSM 800/900, TETRA 800, iDEN 820, CDMA 850, LTE pasmo 5 28
930

e GSM 1800; CDMA 1900; GSM 1900; DECT; LTE pasmo 1, 3, 4,

1845 1700 do 1990 ! ' N ! e 28

25; UMTS

1970

2450 2400 do 2570 Bluetooth, WLAN 802.11 b/g/n, RFID 2450, LTE pasmo 7 28
5240

5500 5100 do 5800 WLAN 802.11 a/n 9
5785

Klient lub uzytkownik urzadzenia Iympha-mat®300N moze pomoc w zapobieganiu zaktdceniom elektroma-

gnetycznym, aby zminimalizowa¢ uszkodzenia. Dlatego tez przeno$nych urzadzen komunikacyjnych wyso-

kiej czestotliwosci, facznie z ich akcesoriami, nie nalezy uzywac w odlegtosci mniejszej niz 30 cm od elemen-
tow i kabli urzadzenia Iympha-mat®300N. Nieprzestrzeganie moze prowadzi¢ do zmniejszenia wydajnosci.
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Rozwigzywanie problemow

Usterka

Brak funkcji:

Czy urzadzenie jest podtaczone do zasilania elektrycznego?
-> Podtaczy¢ kabel zasilajacy

Czy urzadzenie jest wigczone?
-> Wiaczy¢ urzadzenie

Usterka

Mankiety nie wypetniaja sie powietrzem lub nie oprézniaja sie:
Czy wszystkie wezyki s podiaczone do urzadzenia?

-> Podtaczy¢ wezyki

Czy nieuzywane gniazda przytaczeniowe sg zamkniete zaslepkq?
-> Wiozy¢ zaslepke

Wskaznik ci$nienia pokazuje rézne wartosci:
Brak usterki. Urzadzenie zawsze pokazuje aktualne ci$nienie w mankiecie
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Sposob dziatania urzadzenia Iympha-mat®300N

System gradientowy Iympha-mat®300N stosowany jest w leczeniu dolegliwosci
zwigzanych z zastojem zylnym i limfatycznym. Cechg charakterystyczng
Iympha-mat®300N jest przerywane zwiekszanie cisnienia. Mankiety wywieraja
przerywany, stopniowany nacisk na koiczyny (ramie, noge, biodra, gérna cze$¢
ciata). 12 komér / 24 komory mankietéw wypetniajg sie powietrzem jedna po
drugiej, zaczynajac od stopy lub dtoni. Tak wytwarzane ci$nienie spada w réznych
zakresach, poczawszy od pierwszej do ostatniej komory. Takie stopniowanie cisnienia
terapeutycznego generuije fizjologicznie skuteczny spadek cisnienia. W ten sposob
ciecz pobudzana przez ci$nienie wytworzone w zachodzacych na siebie komorach
moze swobodnie odptywaé, bez cofania sie.

S—

Komory powietrzne pozostajg wypetione powietrzem do momentu, az skrajnie gérna
komora osiggnie odpowiednie ci$nienie. Nastepnie cisnienie uchodzi jednocze$nie

ze wszystkich komor powietrznych i po przerwie cykl napetniania rozpoczyna sie

od nowa. Przerywany ucisk oddziatuje na poszczegoine warstwy tkanek oraz
znajdujace sie¢ w nich naczynia krwionosne i limfatyczne.

Tkanka zostaje odcigzona, nastepuje trwata poprawa powrotu zylnego i limfatycznego,
poprawia sie metabolizm i wymiana gazowa.

Zalecenia terapeutyczne

Podczas zabiegu pacjent powinien leze¢ w wygodnej i odprezajacej pozycji. W celu
wsparcia terapii mozna lekko unie$¢ leczone nogi lub ramiona. Na poczatku terapii
nalezy ustawic¢ niskie ci$nienie w mankiecie i w razie potrzeby je zwiekszy¢. Nigdy nie
wolno regulowac cisnienia w taki sposob, aby pacjent odczuwat dyskomfort lub bol.
Zabieg powinien by¢ relaksujacy i przyjemny.
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Informacje techniczne dotyczace uruchomienia

® Produkt jest gotowy do uzycia po wyjeciu z opakowania.

* Nalezy przeprowadzi¢ ogledziny urzadzenia pod katem uszkodzen zewnetrznych.

* Nie uzywac urzadzenia, jesli widoczne sg uszkodzenia.

® Umiesci¢ produkt na ptaskiej i twardej powierzchni, np. na stole.

® Podtaczy¢ kabel zasilajacy do gniazda zasilania (B2) i poditaczy¢ go do gniazdka
(zasilanie elektryczne).

® Podigczy¢ produkt do zrédta zasilania spetniajacego specyfikacje.

* Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia i jego podtgczenie do sieci
elektrycznej, nalezy w razie potrzeby uzy¢ odpowiedni dla danego kraju adapter
wtyczki zasilajacej, zgodny ze specyfikacjq urzadzenia (nie wchodzi w zakres
dostawy).

e Ustawi¢ urzadzenie tak, aby pacjent lub uzytkownik mogt w nagtym wypadku
wyciagna¢ przewod zasilajacy w trakcie zabiegu.

* Nie zakrywa¢ szczelin wentylacyjnych (B1) urzadzenia $ciereczkami, kocami
itp. Nie ustawia¢ urzadzen w uktadzie pionowym jeden na drugim. Nie uzywac
urzadzenia jako miejsca do przechowywania.

* \Wyja¢ zaslepke z gniazda przytaczeniowego, ktdre bedzie uzywane (A4)

i podtaczy¢ mankiet.

® Podtaczy¢ mankiety do urzadzenia (A4) i zatozy¢ je.

® Pacjent moze bezpiecznie korzysta¢ ze wszystkich funkcji urzadzenia.

® Obroci¢ timer (A3) w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara i ustawi¢
zgdany czas zabiegu. Wszystkie wySwietlacze sg teraz podswietlone. Po uptywie
ustawionego czasu zabiegu urzadzenie automatycznie zakoriczy zabieg.

® Regulatorem cisnienia (A2) ustawi¢ zadane $rednie ciSnienie zabiegowe
i skontrolowac je na wskazniku ci$nienia.

® Po zakoriczeniu zabiegu przekreci¢ regulator ci$nienia (A2) z powrotem do
potozenia ,minimum" (w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara).

® Aby zakonczy¢ wczesniej, nalezy przekreé timer (A3) z powrotem do pozycji ,OFF”
(w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara).

® Po zabiegu, w celu lepszego odpowietrzenia mankietow, nalezy odtaczy¢ ztacze
przewodow od urzadzenia.



lympha-mat*®

300N 16

Budowa urzadzenia Iympha-mat®300N

Przednia cze$¢ urzadzenia A2
Regulator ci$nienia do ustawiania przewidzianego
Sredniego ciSnienia zabiegowego

TIME  [min)  ZEIT
80

fﬁ[s.funf ki/mlkn):g] gnu;fr . / \\

| \ )
Wyswietlacz LED lympha-mat* h A3
do kontrolowania (000.000](000000| Wiacznikiwylacznik,
ustawionego |000 000 [000000] fimer

ci$nienia (mmHg) —

|

A4 2 gniazda przytaczeniowe do mankietow

Tylna cze$¢ urzadzenia

B1 Szczeliny

il 111 HIHHHEITI

B2
Gniazdo zasilania
~ 230V 50/60 Hz
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Podtgczanie mankietow

® Do urzadzenia mozna podtaczy¢ jednoczesnie dwa mankiety (A4).

® Podtaczy¢ wtyczki wezykéw mankietéw do gniazd przytaczeniowych (A4).

¢ Nie zatamywac¢ wezykow powietrznych mankietow, aby zapewni¢ napetnienie
poszczegoblnych komor powietrznych.

* Na czas zabiegu nieuzywane gniazdo przytaczeniowe (A4 lub A5) nalezy zamknaé
dotaczong zaslepka.

— Q)

N\ - \Y
\ \ \
\\ \\
\\\ \\1\‘

A4 2 gniazda przytaczeniowe do mankietow
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Zakfadanie mankietow

Mankiet na ramie

Zatozy¢ mankiet wygodnie i tak,
aby sie nie marszczyt. W miare
mozliwo$ci nalezy zapig¢ rzep,
wykorzystujac catg powierzchnie
przyczepna, aby unikng¢ otwarcia
podczas zabiegu. Kanat ostonowy
z wezykami musi by¢ skierowany
na zewnatrz i by¢ widoczny po
zatozeniu.

=t

Mankiet na noge

Zatozy¢ mankiet i catkowicie
zasuna¢ zamek btyskawiczny.
Pasek na rzep dodatkowo
zapobiega rozsuwaniu sig
zamka. Zamka btyskawicznego
nie nalezy otwiera¢ pod
ci$nieniem.

Spodnie kompresyjne

Catkowicie zasung¢ zamek btyskawiczny.




®

lympha-mat
19 SOON GRADIENT

Podtaczenie przedtuzenia wezyka Iympha-mat®

Do wszystkich mankietow typu lympha-mat dostepne jest przedtuzenie wezyka, ktore
mozna wiozy¢ pomiedzy urzadzenie sterujgce a mankiet. Wydtuza to cate potaczenie
pomiedzy urzadzeniem sterujacym a mankietem o 2 m.

Przediuzenie wezyka posiada zlacze ,meskie” i ztacze ,zenskie”.

zenskie

Ztacze ,meskie” nalezy podtaczy¢

...... do gniazda przytaczeniowego urzadzenia
000000 sterujacego. Nalezy zwrdci¢ uwage na

oznaczenia top/géra i bottom/dot na
ztaczu wezyka.

Ztacze ,zenskie” podiacza sie do
koncowki wezyka mankietu. Nalezy
zwréci¢ uwage na oznaczenia top/

gbra i bottom/dot na obydwu ztaczach
wezyka i potaczy¢ ztacza tak, aby ,gora”
stykata sie z ,gorg”, a ,d&t” z ,dotem”.
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Podtaczanie poszerzacza

Poszerzacz

Poszerzacz zwieksza obwdd mankietu na noge / spodni kompresyjnych o 13 cm.
Mozna go przymocowac za pomocg bocznych zamkow btyskawicznych.

Instrukcja montazu

Poszerzacz montuje sie w nastepujacy sposob: Po otwarciu bocznej ostony mankietu
widoczne sg przytacza wezykow.

Wezyk 4. komory powietrznej nalezy przecia¢ w zaznaczonym miejscu
(czarna linia) i podtaczy¢ zlaczke poszerzacza.

Il

Podczas zdejmowania
poszerzacza nalezy
poluzowac go na ztgczu
= wezyka.
=

(W
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Mankiety i inne akcesoria

Mankiet na noge
z 12 komorami powietrznymi

Rozmiar M

Obwod uda do 75 cm
Diugo$c¢ 85 cm

Nr art. 1220

Rozmiar M - krotki
Obwod uda do 75 cm
Diugo$¢ 72 cm

Nr art. 1221

Rozmiar L

Obwod uda do 88 cm
Diugosc¢ 85 cm

Nr art. 1230

Rozmiar L - krotki
Obwéd uda do 88 cm
Diugo$¢ 72 cm

Nr art. 1231

Poszerzacz

mankietu na noge

z jedng komorg powietrzng,
Poszerzenie obwodu 0 13 cm
Nr art. 1240

Poszerzacz

mankietu na noge, krotki,

z jedng komorg powietrzng,
Poszerzenie obwodu 0 13 cm
Nr art. 1241

Mankiet

na ramie z 12 komorami
powietrznymi Mozliwo$¢
ustawienia obwodu ramienia
do 58 cm Dtugos¢ 71 cm

Nr art. 1250

Mankiet na tutow typu kurtka
z 24 komorami powietrznymi
Obwod brzucha do 134 cm,
obwod ramienia do 55 cm

Nr art. 1180

Mankiet na tutow typu kurtka,
z lewej strony z bolerkiem

z 12 komorami powietrznymi
Obwod brzucha do 134 cm,
obwdd ramienia do 55 cm

Nr art. 1181

Mankiet na tutéw typu kurtka,
z prawej strony z bolerkiem

z 12 komorami powietrznymi
Obwod brzucha do 134 cm,
obwod ramienia do 55 cm

Nr art. 1182

Poszerzacz na tutow
Poszerzenie obwodu 0 13 cm
Nr art. 1185

Poszerzacz na ramig
Poszerzenie obwodu o 10 cm
Nr art. 1190

Poszerzacz na przednig cze$¢ ciata
Poszerzenie obwodu 0 13 cm
Nr art. 1195

Spodnie kompresyjne

z 24 komorami powietrznymi
Obwdd brzucha do 145 cm,
obwéd uda do 83 cm

Nr art. 1260

Spodnie kompresyjne rozmiar S
z 24 komorami powietrznymi
Obwéd brzucha do 131 cm,
obwéd uda do 75 cm

Nr art. 1261

Poszerzacz

do spodni kompresyjnych

z dodatkowa komorg powietrzng
Poszerzenie obwodu o0 13 cm
Nr art. 1265

Poszerzacz

do spodni kompresyjnych rozmiar S
z dodatkowa komorg powietrzng
Poszerzenie obwodu o0 13 cm

Nr art. 1266

Pas do spodni i kurtki

W celu zwiekszenia ucisku
w okolicy brzucha

Nr art. 1280

Przedtuzenie wezyka

do wszystkich 12-komorowych
mankietow

Dtugo$¢ 2 m

Nr art. 1290

Mankiety wykonane sg z tatwej w piele-
gnacji tkaniny nylonowo-poliuretanowe;.

Nalezy uzywa¢ wylacznie przewodow
zasilajacych zatwierdzonych przez
producenta.
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Notatki
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