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Tootja

Bosl Medizintechnik GmbH, Gut-Knapp-Strale 14, D-52080 Aachen, SAKSAMAA
Telefon +49 (0) 240 5693 9000, faks +49 (0) 240 5693 9010

E-post info@boesl-med.de

Vétke tihendust tootjaga, kui teil on kiisimusi vdi kui seadme vdi mansettide puhul
esineb korvalekaldeid. Minge meie veebilehele www.boesl-med.de. Kasutusjuhendi
kehtiva versiooni leiate allalaadimistsoonist.

Uldised ohutuseeskirjad

Palun lugege kasutusjuhend enne seadme kasutamist Iabi ning jargige naidustuste ja
vastunéidustuste loendit. Kui te ei ole kindel, pidage enne ravi alustamist ndu oma arsti
voi edasimiijaga.

Susteem vastab kehtivatele ohutusnduetele, sealhulgas standardid EN 60601-1:2006/
A1:2013, VDE0750:2013-12.

Pdhilised ohutusjuhised

Elektriseadmed voivad olla ohtlikud, kui neid kasutatakse asjatundmatult.

Seadme korpust tohivad avada ainult volitatud spetsialistid. Remonditoid tohivad teha
ainult volitatud edasimiiija voi tootja. Volitamata isikud ei tohi mingil juhul toodet avada.
Ohutuse tagamiseks ei tohi kasutaja seadet ja mansette modifitseerida ega muuta.
Nende hoiatusjuhiste eiramine muudab garantii kehtetuks. Kui seade ei to6ta nduete-
kohaselt, vétke Gihendust klienditeenindusega. See kehtib ka kaitsmete kohta vorgu-
seadme Uhenduspesa juures seadme tagakiiljel. Neid ei tohi vélja vahetada patsient
ega kasutaja ise, vaid ainult volitatud spetsialistid. Seadet ei tohi kasutada tuleohtlike
gaaside juuresolekul, nagu anesteetikumid. Mansetid on bioloogiliselt Gihilduvad, kuid
neid tuleb kasutada ainult tervel nahal. Igasuguste avatud haavade puhul pidage enne
kasutamist ndu arstiga. Avatud haavad peavad seadme kasutamise ajal olema téielikult
kaetud. Probleemide tekkimisel votke kohe tihendust arstiga. Iga toode, millel on kaab-
lid, voolikud jne, on potentsiaalne kégistamisohu allikas. Voolikuid ja kaableid, milleni
patsient vaib ulatuda, tuleb alati hoida ja neid kasutada vaikelaste kdeulatusest eemal
ning ettevaatlikult. Kasutage mansette ainult ravitavatel kehaosadel (kasi, jalg, puusad,
iilakeha). Arge kunagi ttmmake mansette iile pea.
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Ohutusmeetmed
Teie enda ohutuse tagamiseks ja seadme kaitsmiseks tuleb tingimata jargida alltoodud
ettevaatusabindusid.

Kontrollige kasutamise ajal toodet regulaarselt, et tagada seadme nduetekohane
to6tamine ja mansettide dige paigaldus.

Hoidke seadet koduloomade ja vaikelaste eest kaitstud kohas.

Arge kastke seadet kunagi vette ja kaitske seda niiskuse eest. Arge laske seadmel
ega mansettidel kokku puutuda liigse mustuse, tolmu, niiskuse, lahtise tule,
hddguvate sigarettidega jms vdi kiirgusega (nt paikesevalgusega).

Toode koosneb tappis- ja elektroonikakomponentidest. Kaitske toodet ja tarvikuid
l66kide, mustuse ning elektromagnetiliste haireallikate eest. Arge laske seadmel
maha kukkuda.

Arge tehke hooldus- ja remonditdid, kui seade on kasutusel.

Enne seadme puhastamist vdi kontrollimist lilitage vorguliliti vélja ja tdommake
vorgupistik pistikupesast vélja, et seade taielikult vooluvorgust lahutada.

Kasutage seadme puhastamiseks ainult mlgilolevaid puhastusvahendeid.

Arge puhastage seadet mitte kunagi niiskena, vaid ainult kuivana.

Enne seadme ladustamist veenduge, et see oleks puhas ja kuiv.

Arge kunagi kasutage seadme kontrollimiseks teravaid esemeid.

Kasutage ainult BOSL Medizintechniki méératud mansetikombinatsioone ja nendega
kokkusobivaid pikenduslisasid (vt ka peatlikki ,Mansetid ja muud tarvikud®).
Seadme nduetekohane toimimine on tagatud ainult siis, kui kasutatakse digeid
seadmeid ja mansetikombinatsioone.

Valtige meditsiiniseadme kasutamist vahetult teiste seadmete kérval véi nende
peale virnastatult, sest see vdib pdhjustada seadmel toohaireid. Kui niimoodi
kasutada on siiski vajalik, tuleb seda seadet ja muid seadmeid jalgida, et veenduda
nende nduetekohases toimimises.

Muude kui kaasasolevate tarvikute kasutamine vaib pdhjustada elektromagnetilise
kiirguse tugevnemist vdi seadme elektromagnetilise hairekindluse vahenemist ja
pohjustada ebadiget talitlust.
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Kasutusotstarve

BOSL Medizintechnik GmbH juhtseadmed on aktiivsed meditsiiniseadmed,

mida kasutatakse koos mansettidega vahelduva pneumaatilise kompressiooni jaoks.
Juhtseadmed sobivad veenide ja llimfisoonte ummistuste raviks jargmiste naidustuste
kohaselt, véttes arvesse meditsiiniliselt kokkulepitud raviparameetreid ning vastunéi-
dustusi. Juhtseadmete tddohutus on tagatud Uksnes juhul, kui teadlik kasutaja tarvitab
neid ettendhtud otstarbel. Kasutajate hulka kuuluvad arstid, meditsiinided ja fiisiotera-
peudid ning juhtseadmeid tohib kasutada ainult professionaalsetes tervishoiuasutus-
tes. Patsiendipopulatsioon ei ole piiratud. Lapsed ja abivajavad inimesed saavad ravi
ekspertide juhendamisel ning nende jarelevalve all.

Naidustused

* Trombemboolia profiilaktika

* Tromboosijargne siindroom

* Venoossed haavandid (ulcus cruris)

* Venoosne 6deem

* Traumajargne 6deem

* Limfodeem

* Lipoddeem

* Odeemi segavormid

* Perifeersete arterite oklusiivne haigus (range kontrolli all)
* Sensoorsed héired hemipleegia korral

Vastunaidustused

* Dekompenseeritud siidamepuudulikkus

* Ulatuslik tromboflebiit, tromboos v&i tromboosikahtlus
* Erisiipel

* Raske kontrollimatu hiipertensioon

* Agedad pehmete kudede traumad jasemetes

* Neuropaatia

* LimfidrenaaZi piirkonna sulgemisprotsessid

* Kompartmentstindroom

* Age flegmoon
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Korvaltoimed

Ehkki mansette on katsetatud kooskélas standardi DIN EN ISO 10993 osadega -1, -5
ja -10 ning need on bioloogiliselt sobivad, vdivad harvadel juhtudel esineda

* nahaarritused

+ allergilised reaktsioonid

Sellisel juhul poérduge arsti poole.

Kahtluse korral kasutage mansette ainult kaetud naha peal.

Siisteemi tédmira vdib olla tajutav vahese mirahairena.

Parast pealekandmist vdivad nahale iimuda plekid, kuid need kaovad hiliem ilma
igasuguse sekkumiseta.

Onnetusjuhtumitest/kdrvaltoimetest teatamine

Kui kaesolevas kasutusjuhendis esineb kirjeldatud tootega seoses olulisi
vahejuhtumeid (surm, raske tervisekahjustus), peab kasutaja nendest teatama
tootjale ja padevale asutusele.

Saksamaal on padev asutus:

Saksamaa ravimite ja meditsiinitoodete instituut (Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, BfArM)

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn

Telefon: +49 (0) 228 993 070

www.bfarm.de

Véljaspool Saksamaad asuva padeva asutuse kohta saate teavet oma riigi padeva
asutuse kaudu.

Hooldus
Seade ja mansett on hooldusvabad. Patsient ega Ukski teine kasutaja ei tohi teha
mingeid hooldustid.

Puhastamine
Hooldus- ja puhastustoode tegemisel tuleb kasutada kuiva lappi (keemiline puhastus
on keelatud). Kasutada tohib alkoholil pghinevaid puhastusvahendeid.
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Desinfitseerimine

Ravimansetid tuleb parast kasutamist v6i enne mdnel teisel patsiendil kasutamist
desinfitseerida. Selleks kasutatakse Robert Kochi instituudi soovitatavaid
pihkimisdesinfitseerimise meetodeid (vt ,Liste der vom Robert Koch-Institut
geprtiften und anerkannten Desinfektionsmittel und -verfahren®).

Lisateavet ja juhiseid leiate meie teabelehelt ,Puhastamis- ja desinfitseerimisjuhised".

Garantii

Tootja annab seadmele ja tarvikutele kaheaastase garantii tingimusel, et defektid on
tingitud materjali- ja/vdi tootmisvigadest. Tootja vastutab seadme ohutuse, tédkindluse
ja toimivuse eest ainult jargmistel juhtudel. Laiendusi, uusi seadistusi, muudatusi voi
remonditdid teevad tootja volitatud isikud; selle ruumi elektripaigaldis, kus seadet
kasutatakse, vastab VDE eeskirjadele ning seadet kasutatakse kooskdlas kasutusju-
hendiga. Kui seadmel tekib rike, votke viivitamata iihendust tamijaga. Oige kasutamise
korral on seadmete ja tarvikute tldpiline keskmine kasutusiga 10 aastat.
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ElektroG (Saksa elektri- ja elektroonikaseadmete seadus)
Vanade seadmete (elektroonikajaatmete) néuetekohane kdrvaldamine
— (Kohaldatav Euroopa Liidu riikides ja muudes Euroopa riikides, kus nende seadmete

jaoks on kasutusel eraldi kogumissiisteem.)

Tootel, tarvikutel ja nendega seotud dokumentatsioonil toodud tahisel on mérgitud,

et toodet ning selle tarvikuid ei tohi kasutusaja |6ppedes visata tavaliste olmejaatmete
hulka. Vanad seadmed sisaldavad vaartuslikke taaskasutatavaid materjale, mis tuleb
jaatmete kontrollimatust kdrvaldamisest pdhjustatud keskkonnakahju voi terviskah-
justuste valtimiseks saata utiliseerimisele. Potentsiaalselt saastunud mansetid tuleb
vastava markega ja parast konsulteerimist tootjaga visata tavaparaste olmejaatmete
hulka. Aidake meil vanu seadmeid ja tarvikuid nduetekohaselt kasutuselt kdrvaldada,
et edendada materiaalsete ressursside saastvat ringlussevéttu.

Erakasutajad peavad votma thendust jaemiiljaga, kellelt toode osteti, voi padevate
asutustega, et saada teada, kus nad saavad vana seadme vdi tarvikud keskkon-
nasaastlikult kdrvaldada. Arikasutajad peavad vétma iihendust tarnijaga ja tequtsema
ostulepingu tingimuste kohaselt. Seda toodet ja selle elektroonilisi tarvikuid ei tohi &ra
visata koos muude olmejaatmetega.

Toode korvaldatakse elektroonikajagtmena ja seda ei tohi visata tavaliste olmejaatmete
hulka.
Viige toode avaliku jaatmekaitlusasutuse kogumispunkti.
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Sumbolite selgitus
@ Juhis E Jastmekiitlus
) —
TAHELEPANU!

C€ 0197

e

See siimbol tahistab ohte,
mis véivad pdhjustada
tervisekahjustusi, vigastusi,
pisivaid kehavigastusi voi
surma. Jargige juhiseid ja
kéituge nendes olukordades
eriti ettevaatlikult.

Tootja

Valmistamise aasta

Jargige kasutusjuhendit.
Seadme ohutu kasutamise
tagamiseks on tahtis, et loeksite
kasutusjuhendi téielikult labi ja
saaksite sellest aru, sest vale
kasutamine v6ib kujutada endast
vastuvdetamatut ohtu.

Enne avamist tdommake
pistik valja

Partii number

Seerianumber

CE-mérgis teavitatud asutuse
numbriga

Kaitse

Vahelduvvool

)

+55°C

25°C

+40 °C

+5°C

Kaitske niiskuse eest

Kaitseklass |

Seadme klassifikatsioon
Tutip BF

Umbritseva keskkonna
temperatuur transpordi ja
ladustamise ajal
Transportimine ja ladustamine
valjaspool ettendhtud tempera-
tuurivahemikku véib kahjustada
seadet ning seetdttu ohustada
patsienti, kasutajat voi kolman-
daid isikuid.

Keskkonnatemperatuur
kasutamise ajal. Kasuta-
mine valjaspool ettendhtud
temperatuurivahemikku vaib
kahjustada seadet ja seetéttu
ohustada patsienti, kasutajat
v6i kolmandaid isikuid.
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Sumbolite selgitus

SPEED » »» TEMPO

d

INTERVAL &) PAUSE sec.

e O

PRESSURE -9 DRUCK mmHg

e O

TIME @) ZEIT min.

POWER

o
g I

Regulaator ravimansettide aeglaseks (>) voi kiireks (>>)
taitmiseks

Intervallregulaator/naidik 5...90 sekundit pausi
seadistamiseks kompressioonitsiklite vahel

Rohu seadistamine / réhunaidik
20...120 mmHg

Taimer 5...60 min

Toiteldliti

Kaivitus-/seiskamisnupp
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Tehnilised andmed

Mudel Iympha-mat®DIGITAL on ette nahtud kasutamiseks professionaalsetes
asutustes, mis on otse iihendatud avaliku elektrivérguga.

Seadme nduetekohaseks toimimiseks ja selle vooluvdrku Gihendamiseks kasutage
vajaduse korral seadme tehnilistele andmetele vastavat riigispetsiifilist vorgupistiku

adapterit (ei kuulu tarnekomplekti).

R&hu astmeteta reguleerimine vahemikus
20...120 mmHg
(tapsus u 15%)

Intervall/paus on reguleeritav vahemikus
5..90s.

Nimipinge ~230V
Nimisagedus 50/60 Hz
Nimivool 05A

— 2xT16H250V

Mddtmed:
L-37cm, K-18cm,S-25¢cm

Mass: 6,1 kg

Seadme klassifikatsioon: -
Rakendusosa tiilip BF —
ravimansetid

Kaitseklass: @
Kaitseklass |

Keskkonnatingimused transpordi
ja ladustamise ajal:
keskkonnatingimused transpordi ja
ladustamise ajal on —25 °C...+55 °C
Shuniiskuse 15% kuni 93% rH.

ilma kondensatsioonita

Keskkonnatingimused kasutamise ajal:
Keskkonnatingimused kasutamise ajal on
+5 °C...+40 °C, dhuniiskus: 30...75% rH
Ohurdhk: 700...1060 hPa

Elektromagnetiline thilduvus (EMU)

Seade Iympha-mat®DIGITAL vastab meditsiiniseadmete EMU nduetele kooskélas
standardiga EN 60601-1-2.See vastab ka meditsiiniliste elektriseadmete elektrivérgus
esinevate hairete kohta kehtivatele nduetele kooskdlas standarditega EN 61000-3-2 ja

EN 61000-3-3.
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Kui elektromagnetilised haired mdjutavad seadme Iympha-mat®DIGITAL toimimist,

ei pruugi ravi olla nii edukas.

Seade Iympha-mal®DIGITAL on ette nahtud allpool nimetatud Seadme lymph: ®DIGITAL kasutaja peab tagama, et seadet kasutataks sellises
keskkonnas.
jatootja ioon —
Hairesignaalide mddtmised Vastavus
HF-kiirgus CISPR 11 kohaselt Riihm 1
HF-kiirgus CISPR 11 kohaselt Klass B
Harmoonilise kirguse heitkogused IEC 61000-3-2 kohaselt Klass A

Pinge koikumise / véreluse tilekandumine IEC 61000-3-3 kohaselt

Vastab nduetele

Toode Iympha-mat®DIGITAL sobib i p

asutustes, mis on otse

Héirekindluse katsed

Vastavustase

IEC 61000-4-11 kohaselt

0%U T 1/2 perioodi 0...315 kraadi 0% UT;

1 periood ja 70% U T 25/30 perioodi {ihefaasiliste
pingekatkestuste korral:

0%U T 250/300 perioodi

Staatilise elektri (SEM) kooskdlas IEC 61000-4-2 +6 kV kontaktlahendus +6 kV kontaktlahendus

215 kV dhklahendus 15 kV dhklahendus
Kiired méoduvad elektrihdired/pursked +2 kV sagedusel 100 kHz vérgukaablite puhul +2 kV sagedusel 100 kHz vérgukaablite puhul
IEC 61000-4-4 kohaselt
Liigpinged/pingeimpulsid +0,5KkV, +1 kV pinge vélisjuht-vélisjuht +0,5kV, +1 kV pinge vélisjuht-vélisjuht
IEC 61000-4-5 kohaselt +0,5KkV, +£1kV, 2 kV pinge vélisjuht-maandus +0,5KkV, £1kV, 2 kV pinge vélisjuht-maandus
Pi lihiajalised ja toitepinge ko standardi Pingelohud: Pingelohud:

0%U T 1/2 perioodi 0...315 kraadi 0% UT;

1 periood ja 70% U T 25/30 perioodi {ihefaasiliste
pingekatkestuste korral:

0%U T 250/300 perioodi

Toitesageduse (50/60 Hz) magnetvali standardi 61000-4-8 kohaselt

30 A/m

30 A/m

Héirekindluse katsed

IEC 60601 katsetase

Vastavustase

Juhitavad HF-héiremuutujad IEC 61000-4-6 kohaselt

Kiirguse HF-hairemuutujad IEC 61000-4-3 kohaselt

3V vahemikus 0,15...80 MHz, 6 V ISM- ja
001 I ikus 0,15...80 MHz,

80% AM 1 KHz juures

10 V/m; 80 MHz...2,7 GHz;
80% (vastavustase ka 10 V puhul)

6 Vergginasnus kogu sagedusvahemikus

10 V/m; 80 MHz...2,7 GHz;
80% (vastavustase ka 10 V puhul)

Kui sagedus (letab vahemiku 150 kHz...80 MHz, siis peab véljatugevus olema vaiksem kui 3 V/m

HF- vastavad ja
Katsesagedus Sagedusriba Hooldus Hairekindluse tase
(MHz) (Vim)

385 380...390 TETRA 400 27
450 430...470 GMRS 460, FRS 460 28
710

745 704...787 LTE riba 13,17 9
780

810

870 800...960 GSM 800/900, TETRA 800, iDEN 820, CDMA 850, LTE riba 5 28
930

1720 ) ! e )

1845 1700...1990 GSM 1800; CDMA 1900; GSM 1900; DECT; LTE riba 1, 3, 4, 25; 2
1970

2450 2400...2570 Bluetooth, WLAN 802.11 b/g/n, RFID 2450, LTE riba 7 28
5240

5500 5100...5800 WLAN 802.11 a/ln 9
5785

Seadme Iympha-mat®DIGITAL klient vdi kasutaja saab kahjustuste vahendamiseks aidata valtida elektro-
magnetilisi haireid. Seetdttu ei tohi kaasaskantavaid kdrgsageduslikke sideseadmeid ega nende tarvikuid
kasutada seadme Iympha-mat®DIGITALL osadele ja kaablitele Idhemal kui 30 cm. Selle ndude eiramisel
voib seadme joudlus véheneda.
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Torkeotsing

Torge

Seade ei toota:

Kas seade on Uihendatud vooluvdrguga?
-> Uhendage vérgukaabel pistikupessa

Kas seade on sisse lilitatud?
-> Llitage seade sisse

Torge

Mansette ei taideta ega vabastata 6hust:
Kas koik voolikud on seadmega Uihendatud?
-> Uhendage voolikud

Kas kasutamata ihendused on suletud umbpistikuga?
-> Sisestage umbpistikud

Réhunait koigub:
see ei ole tdohaire. Seade naitab alati tegelikku rohku mansetis

Torge

Néidik vilgub, kui rohk touseb:

-> Llitage seade valja ja uuesti sisse Uks kord
-> Kui torge pusib, votke Uhendust tootjaga
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Seadme Iympha-mat®DIGITAL toopdhimdte

Seadme Iympha-mat®DIGITAL gradientide susteemi kasutatakse veenide ja
limfisoonte ummistuste raviks. Seadme Iympha-mat®DIGITAL peamine omadus
on vahelduv réhu suurendamine. Mansetid avaldavad vahelduvat gradientset réhku
jasemetele (kéele ja jalale). Mansettide 12/24 kambrit taidetakse Uksteise jarel
dhuga, alustades jalast vdi kéest. Protsessil tekkiv rdhk langeb seejuures erinevates
réhuvahemikes esimesest kuni vimase kambrini. Selline gradientne raviréhk tekitab
fisioloogiliselt tdhusa rdhu languse. See véimaldab kambrites tekkiva rdhu poolt
mobiliseeritud vedelikul ilma tagasi voolamata takistamatult vélja voolata.

—

Ohukambrid ja&vad 8huga taidetuks, kuni tilemine kamber on saavutanud vastava
rohu. Seejarel vabastatakse rohk samal ajal kdigist hukambritest ja parast pausi
algab taispumpamistsiikkel uuesti. Aeg-ajalt toimuv kompressioon mdjub iksikutele
koekihtidele ning neis asuvatele vere- ja limfisoontele.

Kude dekongesteerub, venoosne ja llimfaatiline tagasivool on jatkusuutlikult
soodustatud ning ainevahetus ja gaasivahetus paraneb.

Ravisoovitused
Patsient peab ravi ajal lamama mugavalt ja I6dvestunult. Ravi soodustamiseks voib

ravitavaid jalgu voi kasi veidi tdsta. Mansetirdhk tuleb ravi alguses seada vaikseks ja
seda voib vajaduse korral suurendada. R6hk (Pressure) ei tohi kunagi olla nii kérge,
et patsient tunneks ebamugavustunnet vdi valu. Ravi peab olema 166gastav ja meeldiv.
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Tehnilised juhised kasutuselevotuks

* Toode on péarast pakendist eemaldamist kasutusvalmis.

* Veenduge vaatluse teel, et seadmel ei oleks véliseid kahjustusi.

* Arge vétke seadet kasutusele, kui see on kahjustatud.

* Asetage toode tasasele ja tugevale pinnale, nt lauale.

* Uhendage vérgukaabel vérguiihendusse (B2) ja iihendage see pistikupessa
(toiteallikaga).

* Uhendage toode tehnilistele andmetele vastava pingevarustusega.

* Seadme nduetekohaseks toimimiseks ja selle vooluvorku iihendamiseks kasutage
vajaduse korral seadme tehnilistele andmetele vastavat riigispetsiifilist vorgupistiku
adapterit (ei kuulu tarnekomplekti).

* HOIATUS! Elektrilodgiohu valtimiseks tohib selle seadme (ihendada ainult
kaitsejuhiga vooluvdrku.

* Paigutage seade nii, et patsient vdi seadme kasutaja saaks vajaduse korral ravi
ajal vorgukaabli valja tommata.

* Ulekuumenemise valtimiseks &rge katke kinni seadme ventilatsiooniavasid (B1).
Arge asetage seadmeid (iksteise peale ega kasutage seadmeid hoiupinnana.

* Eemaldage kasutatavast (ihendusest (A7) umbpistik ja ihendage mansett.

* Uhendage mansetid seadmega (A7) ja pange need peale.

* [Imub jargmine standardseadistus.
Speed (mansettide taitmine): >> high (A1)
Intervall (pausi aeg kompressioonitsiiklite vahel): 15 sek (A2)
Pressure (kompressioonirdhk): 20 mmHg (A3)
Time (raviaeg): 15 min (A4)

* Parast soovitud kompressioonirdhu (pressure) (A3) seadistamist algab ravi
nupu (A6) vajutamisega (,Start®).

* Ravimansettide taitmise kiirust muudetakse nupu (A1) ,high >>* (kiire) v&i ,low >*
(aeglane) vajutamisega.

* Pausiaegalintervalli (reguleeritav 5...90 s) liksikute kompressioonitsuklite vahel
saab seadistada/muuta piirkonnas (A2), vajutades nuppu ,+* vdi ,~*.

* Kompressioonirdhku muudetakse nupu ,+ voi ,—* (A3) vajutamisega
(pressure mmHg). Nait muutub iga nupuvajutusega 5 mmHg. Ekraanile ilmub
esialgne ravirohk.

* Raviaega (reguleeritav 5...60 min) saab seadistada/muuta viie sammu kaupa
piirkonnas (A4), vajutades nuppe ,*+*ja ,—".
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* Ravi Idpeb automaatselt parast etteantud raviaega (A4), kuid selle saab I6petada
ka enneaegu, vajutades kaivitus-/seiskamisnuppu (A6) voi valist lilitit (B3).

* Pérast ravi eemaldage voolikutihendused raviseadmest, et mansetid oleksid
paremini 6hust vabastatud.
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Seadme Iympha-mat®DIGITAL ehitus
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Mansettide thendamine

* Kokku saab seadmega (A7) samal ajal ihendada kolm mansetti.

* Pistikud 1 ja 2 on jalamansettide/kdemansettide ja kompressioonplkste jaoks,

Uhendus 3 on puusamansettide jaoks.
* Sisestage ravimansettide voolikuliitmikud Ghenduspesadesse (A7).
* Jargige tahiseid, mis on toodud voolikupistikute peal véi all!
* Mansettide huvoolikud ei tohi Uksikute hukambrite taitumise tagamiseks

olla keerdus.

* Ravi ajaks tuleb tarbetud ihendused (A7) sulgeda kaasasolevate umbpistikute abil.
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Mansettide pealepanek

Kéaemansett

Asetage mansett mugavalt ja iima
voltideta oma kohale. Kasutage
takjakinnituse liimipind taielikult
ara, et valtida to6tlemise ajal
selle lahtitulekut. Kattekanal koos
voolikutega peab asuma kehast
eemale suunatud kiljel.

=t

Jalamansett

Pange mansett peale ja sulgege
tomblukk taielikult. Takjakinnitus
takistab taiendavalt tdmbluku
avanemist.

Toémblukku ei tohi avada

rohu all.

Kompressioonpiiksid

Sulgege tdmblukud taielikult.
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Puusamansett
Puusamansett koosneb
kahest poolest, millel mdle-
mal on kolm dhukambrit,
mis on omavahel ihendatud
takjakinnitustega.

Tagumist takjakinnitust
(sinist) kasutatakse regu-
leerimiseks (kuni 155 cm),
eesmist (halli) manseti
sulgemiseks.

Kattekanalid koos voolikutega peavad asuma keha \

valiskljel.
Asetage mansetid mugavalt ja voltideta oma kohale.

Kasutage takjakinnituse nakkepind taielikult &ra,
et valtida ravi ajal manseti lahtitulekut.

Piikstekombinatsioon
Paigaldage ja sulgege puusamansett. Paigaldage jalamansetid ja juhtige
need ile puusamanseti kinnituste. Sulgege tdmblukk taielikult.
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24-kambriline jakimansett

Lisaks manuaalsele limfidrenaazile ja kompressioonsukkade kasutamisele on
aparaatne vahelduv kompressioon (AIK) leilmselt tunnustatud meetod tursete ravis,
mis areneb pidevalt edasi tanu uuendustele selles valdkonnas.

Jakimanseti valjatoGtamise eesmark oli tagada dmblusteta vahelduv kompressiooni-
meetod kate turse tlemiste kvadrantide puhul. See vdimaldab kogu llakeha aktiivset
kompressiooni. Kompressioon algab sérmeotstest ning liigub Ule kasivarte rindkere ja
kéhu piirkonda.

Aeg-ajalt toimuv rdhu tdus ja langus stimuleerib limfisiisteemi vasomotoorset siisteemi,
mobiliseerib tursevedelikku ja soodustab pikemas perspektiivis selle eemaldamist.
Mélema jaseme samaaegne kompressioon takistab tursevedeliku vdimalikku liikumist
jaseme teistesse kvadrantidesse.

Pange mansett peale ja sulgege tdmblukk taielikult.
Témblukku ei tohi avada rhu all.

PANGE TAHELE JARGMISI OHUTUSJUHISEID

Ohukambrid késivarte piirkonnas piiravad kate likumisvabadust ravi ajal. Veenduge,
et ravi ajal oleks kohal teine isik, kes saab seadme vajaduse korral valja lilitada,
voi hoidke terve kae tdmblukk lahti , et seadme saaks iseseisvalt vélja IUlitada.

Palun kasutage valist lulitit.
(kaabliga kaugjuhtimispult)

Alustage raviseeriat alati madalaima ravirdhuga.

Maksimaalne ravirdhk on 50 mmHg
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Seadme lympha-mat® voolikupikenduste ihendamine

Koigi lympha-mati tiipi mansettide jaoks on voolikupikendus, mille saab sisestada
juhtseadme ja manseti vahele. See pikendab kogu tihendust juhtseadme ja manseti
vahel kahe meetri vorra.

Vooliku pikendusel on ,haaratav” pistik ja ,haarav* pesa.

haarav

Haaratav pistik Gihendatakse juhtseadme
Uhenduspessa. Jargige voolikupistikute
tahiseid top/lleval v&i bottom/all.

Haarav pesa on lhendatud manseti
voolikuotsaga. Jargige voolikupistikute
tahiseid top/lleval vi bottom/all ja pange
mdlemad voolikupistikud kokku niiviisi,

et ,Ulal* vastaks tahisele ,llal ja ,all*
vastaks tahisele ,all".




lympha-maot®
28 DIGTAL 7"

Pikenduse Uhendamine

Pikendus

Pikendus suurendab jalamanseti/kompressioonpiikste (imbermd6tu 13 ¢cm vorra.
Kinnitamiseks kasutatakse kulgmisi tdmblukke.

Montaazijuhend

Pikendus paigaldatakse allpool kirjeldatud viisil.

Manseti kiilgkatte avamisel paljastuvad voolikutihendused. Loigake 4. 6hukambri
voolik mérgistatud punktis Iabi (must joon) ja iihendage pikenduse tihendusosa.

Lt

=

Pikenduse eemaldamisel
|ddvendage seda
voolikuliitmiku juures.
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Mansetid ja muud tarvikud

Jalamansett
12 6hukambriga

Suurus M

Reie imbermddt kuni 75 cm
Pikkus 85 cm

Tootenr 1220

Suurus M - liihike

Reie imbermddt kuni 75 cm
Pikkus 72 cm

Tootenr 1221

Suurus L

Reie imbermddt kuni 88 cm
Pikkus 85 cm

Tootenr 1230

Suurus L - liihike

Reie imbermd6t kuni 88 cm
Pikkus 72 cm

Tootenr 1231

Jalamanseti pikendus

lihe 6hukambriga
Umbermdadu pikendus 13 cm
Tootenr 1240

Lihikese jalamanseti
pikendus tihe hukambriga
Umbermdadu pikendus 13 cm
Tootenr 1241

12 dhukambriga kdemansett
Késivarre imbermd6t on
reguleeritav kuni 58 cm
Pikkus 71 cm

Tootenr 1250

Jakimansett

24 dhukambriga, kbhu
{imbermd6t kuni 134 cm,
kasivarre imbermddt kuni 55 cm
Tootenr 1180

Selja pikendus
Umbermé6du pikendus 13 cm
Tootenr 1185

Kasivarre pikendus
Umbermdadu pikendus 10 cm
Tootenr 1190

Esiosa pikendus
Umbermdadu pikendus 13 cm
Tootenr 1195

Puusamansett

6 6hukambriga
Puusaiimbermdot
Reguleeritav kuni 150 cm
Tootenr 1270/12

Puusamanseti pikenduskomplekt
Umbermdadu pikendus 40 cm
Tootenr 1275

Kompressioonpiiksid

24 Bhukambriga
Puusaiimbermdét kuni 145 cm
Reie imbermddt kuni 83 cm
Tootenr 1260

Kompressioonpiiksid suurusega S

24 8hukambriga
Puusatimbermdét kuni 131 cm
Reie imbermdét kuni 75 cm
Tootenr 1261

Kompressioonpiikste pikendus
Koos taiendava 8hukambriga
Umbermdadu pikendus 13 cm
Tootenr 1265

Kompressioonpiikste
pikendus suurusega S

Koos taiendava 8hukambriga
Umbermdadu pikendus 13 cm
Tootenr 1266

Piikste ja jaki voo
R&hu intensiivistamiseks
kéhupiirkonnas

Tootenr 1280

Vooliku pikendus

Kdigile 12 kambriga mansettidele
Pikkus 2 m

Tootenr 1290

Mansetid on valmistatud hélpsasti

hooldatavast nailonist/poliiuretaanist.

Kasutage ainult tootja soovitatud
varustusvoolikuid.
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