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Gyarto
Bosl Medizintechnik GmbH, Gut-Knapp-Strale 14, D-52080 Aachen, GERMANY
Telefon: +49(0)2405 /6 93 90 - 00, Fax: +49(0)2405/6 93 90 - 10

E-mail: info@boesl-med.de

Ha barmilyen kérdése van, vagy barmilyen eltérést tapasztal a késziilékkel

vagy a mandzsettakkal kapcsolatban, forduljon a gyartéhoz. Latogasson el

a www.boesl-med.de weboldalunkra. A letdltési részben megtalalhaté a hasznélati
Utmutaté aktudlis valtozata.

Altalanos biztonsagi elGirasok

Akészilék uzembe helyezése el6tt, kérjlk, olvassa el a hasznélati utmutatot, és vegye
figyelembe a javallatok és ellenjavallatok listajat. Ha valami nem egyértelmii az On
szamara, a terapia megkezdése el6tt kérdezze meg kezelGorvosat vagy szakkereskedGjét.
Arendszer megfelel a vonatkozo biztonsagi el6irasoknak, beleértve az EN 60601-1:2006/
A1:2013, VDE 0750:2013-12 szabvanyokat.

Alapvet6 biztonsagi figyelmeztetesek

Az elektromos késztilékek helytelen Gizemeltetés esetén veszélyesek lehetnek.

A készillékhazat kizardlag erre felhatalmazott szakemberek nyithatjak ki. A javitasokat
csak a hivatalos szakkereskeddk vagy a gyartd végezhetik el. A terméket illetéktelen
személyek semmilyen korlimények kézott nem nyithatjak ki. Biztonsagi okokbdl

a készliléket és a mandzsettakat a felnasznald nem médosithatja vagy valtoztathatja
meg. Ezen figyelmeztetések figyelmen kiviil hagyasa esetén a garancia érvényét veszti.
Akészilék meghibasodasa esetén, kérjlk, Iépjen kapcsolatba az Ugyfélszolgalattal.

Ez a készlilék hatoldalan talalhaté haldzati csatlakozéaljzat biztositékaira is vonatkozik.
Ezeket nem cserélheti ki a beteg vagy a kezel6 sajat maga, hanem csak az erre
felhatalmazott szakemberek. A készllék nem hasznalhat6 gyulékony gazok, példaul
anesztetikumok jelenlétében. A mandzsettak biokompatibilisek, de csak egészséges
bdron hasznalhatok. Barmilyen nyilt seb esetén a hasznalat el6tt konzultéljon
kezel6orvosaval. A nyilt sebeket hasznalat el6tt teljesen le kell fedni. Ha ennek ellenére
problémak mertilnek fel, azonnal forduljon kezel6orvosahoz. Barmilyen kabelekkel,
tomldkkel stb. ellatott termék a megfojtas veszélyének potencialis forrasa. A beteg altal
elérhetd tomldket és kabeleket mindig kisgyermekek szamara elérhetetlen helyen és
megfeleld dvatossaggal kell tarolni és hasznalni. A mandzsettakat csak a kezelendd
végtagokon (kar, lab, csipd, felsétest) hasznalja. Soha ne hlizza a mandzsettakat

a fejére.
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Biztonséagi ovintézkedések
Sajat biztonsaga és a készllék védelme érdekében az alabbi dvintézkedéseket
kell betartani:

Hasznalat kdzben rendszeresen ellenérizze, hogy a késziilék megfeleléen
mikodik-e, és hogy a mandzsettak helyesen vannak-e felhelyezve.

Tartsa tavol a kész(iléket a héziéllatoktdl és a kisgyermekektél.

Tartsa tavol a kész(iléket a folyadékoktdl, és dvja a nedvességtél. Ne tegye ki

a készliléket és a mandzsettakat tulzott szennyez6désnek, pornak, nedvességnek,
nyilt langnak, cigarettaparazsnak stb., valamint sugarzasnak (pl. napfény).
Atermék precizios és elektronikus alkatrészekbdl all. Ovja a terméket és a
tartozékokat az Utésektdl, a szennyez6désektél, valamint az elektromagneses
zavarforrasoktdl. Ne ejtse le a késziléket.

Ne végezzen szervizelési és karbantartasi munkélatokat, amikor a kész(ilék
hasznalatban van.

Akészllék tisztitasa, illetve ellendérzése el6tt kapesolja ki a haldzati kapcsoldt,

és huzza ki a haldzati csatlakozodugdt a konnektorbol, és ezaltal teljesen valassza
le a késziiléket a haldzatrol.

A késziilék tisztitasahoz kizarélag kereskedelmi fogalomban kaphatd tisztitdszereket
hasznaljon. Soha ne tisztitsa a késziiléket nedves &llapotban, hanem csak
szarazon.

Akészilék tarolasa elétt gy6z6djon meg rola, hogy tiszta és szaraz.

Soha ne hasznaljon hegyes targyakat a késziilék ellenérzéséhez.

Kizarélag a BOSL Medizintechnik 4ltal megadott mandzsettakombinaciokat és az
ezeknek megfelelé hosszabbitobetéteket hasznalja (lasd még ,A mandzsettak és
a tovabbi tartozékok” cimi fejezetet).

Akészilek megfeleld miikodése csak akkor garantalhato, ha a megfelelé
készilékeket és mandzsettakombinaciokat hasznaljak.

Kerlilni kell a késztilék kdzvetlenll mas készilékek mellett vagy mas késztilékekkel
egymasra rakva torténd hasznalatat, mert ez hibas miikodést eredményezhet.

Ha ilyen hasznalatra van szlikség, ezt a késziiléket és a tobbi készlléket is
figyelemmel kell kisérni a megfeleld miikodésiik biztositasa érdekében.

A mellékeltektdl eltérd tartozékok hasznalata megndvekedett elektromagneses
zavarkibocsatast vagy a késziilék csokkent elektromagneses zavartiirését
eredményezheti, és hibas miikodéshez vezethet.
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Rendeltetés

ABOSL Medizintechnik GmbH vezérldegységei aktiv orvostechnikai eszkdzok,
amelyeket az intermittalé pneumatikus kompressziéhoz hasznalt mandzsettakkal egyiitt
hasznalnak. A vezérl6készlilékek a vénas- és nyirokpangasos panaszok kezelésére
alkalmasak az orvosilag elfogadott kezelési paraméterek figyelembevételével, az
alabbi javallatok szerint, az ellenjavallatokat is figyelembe véve. A vezérldkésziilékek
Uizembiztonsaga csak tajékozott felhasznald altali, rendeltetésszeri hasznalat esetén
garantalt. A felhasznaldk kdzé tartoznak az orvosok, az &polok és a fizioterapeutak, és
a vezeérldkésziilékek csak professzionalis egészségligyi intézményekben hasznalhatok.
A betegpopulacio tekintetében nincsenek korlatozasok. A gyermekek és a segitségre
szorulok szakértdi Utmutatas és felligyelet mellett kezelhetdk.

Javallatok

* atromboembolia profilaxisa

* poszttrombotikus szindroma

* labszérfekély

* vénas ddéma

* poszttraumas 6déma

* limfddéma

* lipopddéma

* kevert 6démaformak

* periférids artérias elzarédasos betegség (szigoru ellenérzés mellett)
* érzészavarok hemiplégia esetén

Ellenjavallatok

* pangasos szivelégtelenség

* kiterjedt tromboflebitisz, trombdzis vagy trombozis gyanuja
* orbanc

* sulyos, nem kontrollalt magas vérnyomas

* avégtagok akut lagyrész-sérlilése

°* neuropatia

* elzarddasos folyamatok a nyirokelvezetd rendszerben

* kompartment szindroma

* akut kotészovet-gyulladas
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Mellékhatasok

Bar a DIN EN ISO 10993 szabvany -1., -5. és -10. részei szerint vizsgalt mandzsettak
biokompatibilisek, ritka esetekben

s borirritaciok,

« allergias reakciok

fordulhatnak eld. llyen esetekben, kérjik, forduljon kezeldorvosahoz.

Kétség esetén csak ruhaval fedett bron hasznalja a mandzsettakat.

A rendszer miikddési zaja alacsony szintli zajszennyezésnek tekinthetd.

Haszndlat utan a b6rén nyomasfoltok jelenhetnek meg, amelyek azonban beavatkozas
nélkil eltlinnek.

A varatlan események bejelentése

Ha a jelen hasznalati utmutatoban leirt termékkel kapcsolatban sulyos varatlan
események (halél, az egészseégi allapot sulyos romlasa) kdvetkeznek be,

a felhasznalonak jelentenie kell ezeket a gyartdnak és az illetékes hatdsagnak.
Németorszagban az illetékes hatdsag az alabbi:

Gydgyszerek és Orvostechnikai Eszkdzok Szovetségi Intézete (Bundesinstitut flir
Arzneimittel und Medizinprodukte, BfArM)

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn

Telefon: +49 (0)228 99 307-0

www.bfarm.de

A Németorszagon kivilli illetékes hatésaggal kapcsolatos informéaciokért forduljon
a sajat orszagaban miikddd hatdsaghoz.

Karbantartas
Akészillék és a mandzsettak karbantarasmentesek. Sem a beteg, sem mas kezeld
nem végezhet sajat maga karbantartasi munkalatokat.

Tisztitas
Az apolast és a tisztitast szaraz torléruhaval kell végezni (kérjlik, ne végezzen széraz
vegytisztitast). Alkoholalapu tisztitdszerek hasznalhatok.
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Fert6tlenites

A kezelési mandzsettak fertétlenitését hasznalat utén, illetve betegvaltas elétt kell
elvégezni. Erre a célra a Robert Koch Intézet altal ajanlott torléses fert6tlenitést
hasznaljak (lasd: ,Liste der vom Robert Koch-Institut geprUften und anerkannten
Desinfektionsmittel und -verfahren”).

Tovabbi informéacidk és utmutatas a , Tisztitasi és fertétlenitési utmutatd” cim
tajékoztatonkban talalhatok.

Garancia

A gyarto kétéves garanciat vallal a készulékre és a tartozékokra, feltéve, amennyiben
a hibak anyag- és/vagy gyartasi hibakra vezethetdk vissza. A gyarté csak akkor véllalja
a feleldsséget a készlilék biztonsadgossagara, megbizhatosagara és teljesitményére
gyakorolt hatasokért, ha a bévitéseket, Uj bedllitasokat, modositasokat, illetve

a javitasokat az altala felhatalmazott személyek végzik, a helyiség elektromos
berendezése, amelyben a hasznalat torténik, megfelel a VDE el6irasoknak,

és a készilléket a hasznalati utmutatonak megfeleléen hasznaljak. Ha a késziilek
meghibasodik, azonnal Iépjen kapcsolatba a beszallitdval. Megfeleld hasznalat

esetén a készilékek és a tartozékok atlagos élettartama jellemzden 10 év.
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ElektroG (a német elektromos és elektronikus
berendezésekrél sz6l6 torveny)

A régi késziilékek (elektronikai hulladék) helyes artalmatlanitasa

(az Eurépai Uni6 orszagaiban és mas eurdpai orszagokban, ahol kilon gydjtési
rendszer miikédik)

Aterméken, a tartozékokon és a kapcsolddd dokumentacion talélhato cimke azt jelzi,
hogy a terméket és a tartozékokat élettartamuk végén nem szabad a normél haztartasi
hulladékkal egyiitt artalmatlanitani. Kérjik, hogy ezt a késziléket és a tartozékokat

a tobbi hulladéktol elkilonitve artalmatlanitsa, hogy ne karositsa a kdrnyezetet,
illetve az emberi egészséget az ellendrizetlen hulladékkezelés miatt. A potencialisan
szennyezett mandzsettakat a normal haztartasi hulladékkal kell artalmatlanitani,
megfelelé megjegyzéssel és a gyartoval folytatott konzultaciot kdvetden. Segitsen

a régi készllék és a tartozékok megfeleld mddon torténd artalmatlanitasaban az
anyagi erdforrasok fenntarthat6 Ujrahasznositasanak el6segitése érdekében.

A magéanfelhasznalok vegyek fel a kapcsolatot azzal a kereskeddvel, akitél

a terméket vasaroltak, vagy az illetékes hatésagokkal, hogy megtudjak, hol

adhatjak le a régi készliléket, illetve a tartozékokat a kdrnyezetbarat modon torténd
artalmatlanithatashoz. A kereskedelmi felnasznalok vegyék fel a kapcsolatot

a beszallitojukkal, és az adasvételi szerz6désben szerepl feltételek szerint

jérjanak el. Ez a termék és az elektronikus tartozékok nem artalmatlanithatok mas
kereskedelmi hulladékkal egyditt.

Aterméket elektronikus hulladékként kell artalmatlanitani, és nem szabad a normal
haztartasi hulladékba dobni.
Vigye el a terméket a nyilvanos hulladékartalmatlanito szervezetek gy(jtéhelyeire.
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A szimbdélumok magyarazata

®

C€ 0197

—

Megjegyzés

FIGYELEM!

Ez a szimbdlum olyan veszélyeket
jeldl, amelyek egészségkaroso-
déashoz, sértiléshez, maradando
testi karosodashoz vagy halalhoz

vezethetnek. Mindenképpen tartsa be

pontosan a munkahelyi biztonsagra
vonatkozéan megadott utasitasokat,

és ezekben az esetekben kiilondsen

6vatosan jarjon el.

Gyérté

Gyartasi év

Lasd a hasznalati utmutatot.

A késziilék biztonsagos lizemeltetése

érdekében elengedhetetlen, hogy

a hasznalati Utmutatot teljes egészé-

ben elolvassa és megértse, mivel a
helytelen hasznélat elfogadhatatlan
kockazatot jelenthet.

Kinyitas elétt huizza ki a dugot

Gyartasi tételszam

Sorozatszam

CE-jel6lés a bejelentett szervezet
azonositészamaval

Biztositék

Valtakozd aram

)

+55°C

25°C

+40 °C

+5°C

Artalmatlanitas

Ovja a nedvességtdl

|. érintésvédelmi osztaly

Eszkdz osztalyozasa
BF tipus

A szallitas és tarolas
kornyezeti hémérséklete.

A megadott hémérséklettarto-
manyokon kivilli szallitas és
tarolas karosithatja a készilé-
ket, és ezaltal veszélyeztetheti
a beteget, a felhasznalét vagy
harmadik személyeket.

A hasznalat kornyezeti
hémérséklete. A megadott
hémérséklettartomanyokon
kiviili izemeltetés karosit-
hatja a késziiléket, és ezaltal
veszélyeztetheti a beteget,

a felhasznalét vagy harmadik
személyeket.
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A szimbdélumok magyarazata

SPEED » »» TEMPO

d

INTERVAL &) PAUSE sec.

PRESSURE -9 DRUCK mmHg

TIME @) ZEIT min.

POWER

o o o

Akezelémandzsettak lassu (>) vagy gyors (>>)
feltbltésének szabalyozéja

Intervallumszabalyozd/kijelzé 5-90 masodperc
a kompresszios ciklusok kozotti sziinet beallitasahoz

Nyomasbeallitas/nyomaskijelzés 20-100 Hgmm

|d6zit6: 5-60 perc

Be-/kikapcsold

Start/Stop gomb



"
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Mdszaki adatok

A Iympha-mat®DIGITAL modell olyan haztartasi kornyezetben valé hasznélatra
szolgal, amely kozvetlenlil a kozlizemi halozathoz csatlakozik.

Kérjik, a késziilék megfeleld mikddéséhez és a tApegységhez vald csatlakoztatdsahoz
szilkség esetén hasznéljon a készllék specifikacidinak megfeleld, orszagspecifikus
halozati csatlakozoadaptert (nincs mellékelve a csomagban).

Fokozatmentes nyoméasbedllitas:
20-120 Hgmm
(pontossag: kb. 15%)

Intervallum/sziinet 5 és 90 masodperc
kozott bedllithatd.

Névleges feszliltség ~230V
Névleges frekvencia 50/60 Hz
Névleges aramerésség 0,5A
— 2xT16H250V

Méretek:
Sz-37cm, Ma-18.cm, Mé-25cm

Suly: 6,1 kg

Az eszkoz besorolasa: .
BF tipusu alkalmazott alkatrész —
kezeldmandzsettak

Erintésvédelmi osztaly:
|. érintésvédelmi osztaly @

A széllitas és tarolas kornyezeti feltételei:
A széllitas és tarolas kornyezeti feltételei:
-25 °C és +55 °C kozotti hémérséklet

15% —93% rH.

kondenzacio nélkul

A hasznalat kornyezeti feltételei:

A hasznalat kérnyezeti feltételei: +5 °C és
+40 °C kozotti homérséklet, Paratartalom:
30% és 75% kozotti relativ paratartalom
Légnyomas: 700-1060 hPa

Elektromagneses kompatibilitas (EMC)

A Iympha-mat®DIGITAL megfelel az EN 60601-1-2 szabvanyban el6irt, az orvostech-
nikai eszkdzokre vonatkozé EMC kovetelményeknek. Ezenkivil az EN 61000-3-2 és
az EN 61000-3-3 szabvanyban eldirt, az orvosi elektromos berendezésekre vonatkozo
halozati visszahatasokra vonatkozo kdvetelményeknek is megfelel.
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Ha az elektromagneses interferencia befolyasolja a Iympha-mat®DIGITAL teljesitményét,

akkor a kezelés eredményessége csokkenhet.

A Iympha-mal®DIGITAL készlilék az kérnyezetben valo szolgal. Alymph: {®DIGITAL vasarloja vagy kell
arrol, hogy a késziiléket ilyen kérnyezetben izemeltessék.

Utmutaté és gyartoi - zavarki

Zavarkibocsatasi mérések Megfelelés

RF-kibocsatas a CISPR 11 szerint 1. csoport

RF-kibocsétas a CISPR 11 szerint B. osztaly

Harmonikus emisszi6 az IEC 61000-3-2 szerint A. osztaly

Fesziiltségingadozasok/ villogasok az IEC 61000-3-3 szerint megegyezik

A Iympha-mat®DIGITAL késziilék olyan haztartasi kémyezetben valé hasznalatra szolgal, amely kdzvetleniil a kbziizemi hl6

Zavartiirési vizsgalatok

Megfeleléségi szint

Elektrosztatikus kisilés (ESD) az IEC 61000-4-2 szerint +/- 6 kV érintkezési kisiilés

+/- 15 kV légkori kisiilés

+[- B KV érintkezési kislles
+/- 15 KV légkori kistilés

Gyors villamos tranziens/burst zavarok +/- 2kV 100 kHz-en halozati kabelek esetén

az |EC 61000-4-4 szerint

+/- 2kV 100 kHz-en hélézati kabelek esetén

Lokéfesziltség/tilfesziiltség
az |EC 61000-4-5 szerint

+/-0,5KkV, +/- 1 kV fesziiltség, killso vezetd - killsd vezetd
+-0,5KkV, +- 1kV, +/- 2 kV fesziltség, killsé vezetd - fold

+-0,5KV, +/- 1KV fesziiltség, kiilsé vezetd - killsd vezeté
+1-0,5KV, +/- 1KV, +/- 2 kV feszilltség, kiilsd vezet6 - fold

rovid ideig tart6 &

Fesztsé Feszitséaletorések:
ingadozasai az IEC 61000-4-11 szerint 0% U; 1/2 ciklus 0-315 fok esetén 0% Ur;
1 ciklus és 70% Ur; 25/30 ciklus, egyfézisu
fesziiltségkimaradasok:

0%Ur; 250/300 ciklus

Fesziiltségletorések:

0% Ur; 1/2 ciklus 0-315 fok esetén 0% Ut;
1 ciklus és 70% Ur; 25/30 ciklus, egyfazisu
fesziiltségkimaradasok:

0%Ur; 250/300 ciklus

Halozati frekvencias (50/60 Hz) magneses mez6 az IEC 61000-4-8 szerint 30A/m

30A/m

Zavartiirési vizsgalatok IEC 60601 vizsgalati szint

Megfeleldségi szint

Vezetett RF-zavarok az IEC 61000-4-6 szerint 3V 0,15 MHz - 80 MHz esetén, 6 V az ISM savokban és
az amatfradio-savokban 0,15 MHz és 80 MHz kdzott,
80% AM 1 KHz-en

Sugarzott RF-zavarok az IEC 61000-4-3 szerint 10 V/m; 80 MHz - 2,7 GHz;

80% (a megfeleldségi szint szintén 10 V)

6 Vegewa enai @ teljes frekvenciatartomanyban

10 V/m; 80 MHz - 2,7 GHz;
80% (a megfeleldségi szint szintén 10 V)

A 150 kHz és 80 MHz kozotti oményban a té 3 V/m-nél kisebbnek kel lennie.
Avizsgalt RF. ak az alabbi radio felelnek meg:
Vizsgalati Frekvenciasav Szolgaltatas Zavartlirési vizsgalati szint
frekvencia (MHz) (V/m)
385 380-390 TETRA 400 27
450 430-470 GMRS 460, FRS 460 28
710
745 704-787 LTE sév 13,17 9
780
810
870 800-960 GSM 800/900, TETRA 800, iDEN 820, CDMA 850, LTE sav & 28
930
1720
1845 1700-1990 GSM 1800; CDMA 1900;GSM 1900; DECT; LTE sav 1, 3, 4, 25; UMTS 28
1970
2450 2400-2570 Bluetooth, WLAN 802.11 b/g/n, RFID 2450, LTE sav 7 28
5240
5500 5100-5800 WLAN 802.11 a/ln 9
5785

A kérok minimalizélasa érdekében a Iympha-mat®DIGITAL vasarléja vagy felhasznaldja segithet az elektro-

magneses zavarkibocsatas megel6zésében. A hordozhatd radiéfrekvencias kommunikécids berendezéseket
és tartozékaikat nem szabad a Iympha-mat®DIGITAL alkatrészeitdl vagy vezetékeitdl 30 cm-nél kisebb
tavolsagra hasznalni. Ennek be nem tartasa a teljesitmény csokkenését eredményezheti.
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Hibaelharitas

Meghibasodas

Nem miikodik:

Csatlakoztatva van a készlilék az aramellatashoz?
-> Dugja be a héldzati kabelt

Be van kapcsolva a késziilék?
-> Kapcsolja be a késztiléket

Meghibasodas

A mandzsettak nincsenek feltdltve vagy légtelenitve:
Az Gsszes tomlé csatlakoztatva van a készllékhez?

-> Csatlakoztassa a toml6ket

A nem hasznalt csatlakozok le vannak zarva egy vakdugéval?
-> Dugja be a vakdugot

A nyomaskijelzé ingadozik:
Nincs meghibasodas. A készillék mindig az aktualis nyomast mutatja a mandzsettaban.

Meghibasodas

AKkijelzo villog, amikor a nyomas megné:

-> Kapcsolja ki és Ujra be a készliléket egyszer

-> Ha a hiba tovabbra is fennall, forduljon a gyartéhoz
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A Iympha-mat®DIGITAL készulek mikodése

A Iympha-mat®DIGITAL gradiensrendszer vénas- és nyirokpangasos panaszok
kezelésére szolgal. A Iympha-mat®DIGITAL legfontosabb teljesitményjellemzéje az
intermittalo nyomasfelépités. A mandzsettak intermittalé gradiens nyomast gyakorolnak
a végtagokra (kar és lab). A mandzsetta 12/24 kamraja egymas utan toltédik meg
levegével, a labfejtdl, illetve a kéztdl kezdve. Az igy felépitett nyomas ezaltal kiildnbdzd
nyomastartomanyokon keresztil csokken az elsé kamratol az utols6 kamraig.

Ez a gradiens kezelési nyomas fizioldgiai szempontbol hatékony nyomasgradienst
valosit meg. Ez lehetdvé teszi, hogy az egymast atfedé kamrakban felépitett nyomas
altal mozgatott folyadék akadalytalanul, visszaaramlas nélkiil kiaramolhasson.

—

A légkamrak addig maradnak leveg6vel megtoltve, amig a legfelsé kamra el nem

éri a megfeleld nyomast. Ezutan a nyomas az dsszes légkamrabdl egyszerre tavozik,
és a felpumpalasi ciklus egy kis szlinet utan Ujraindul. Az intermittalé kompresszié az
egyes szovetrétegekre és a bennik 1évd vér- és nyirokerekre hat.

A szévetek tehermentesiilnek, a vénas és nyirok-visszadramlas fenntarthatéan meg
van tdmogatva, az anyagcsere és a gazcsere javul.

A kezelésre vonatkozo javaslatok
Akezelés alatt a betegnek kényelmesen és nyugodtan kell feklidnie. A kezelés

tdmogatasara a kezelendd labakat vagy karokat kissé meg lehet emelni. A mandzsetta
nyomasat a terapia kezdetén alacsonyra kell allitani, és szlikség esetén ndvelni kell.
A nyomast (pressure) soha nem szabad ugy beallitani, hogy a betegnek kellemetlen
érzést vagy fajdalmat okozzon. A kezelésnek pihentetének és kellemesnek kell lennie.
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Technikai utmutaté az Gzembe helyezéshez

Atermék a csomagolasbdl valo kivételt kovetden hasznalatra kész.

Végezze el a készlilék szemrevételezéses ellendrzését a kiilsé sérlilések
szempontjabol.

Ha a készUlék lathatdan sériilt, ne hasznalja.

Helyezze a terméket sima és szilard felliletre, pl. egy asztalra.

Dugja be a halozati kabelt a halozati csatlakozoba (B2), majd csatlakoztassa a
konnektorhoz (aramforras).

Csatlakoztassa a készlléket a specifikacioknak megfelelé aramforrashoz.

A késziilék megfelelé miikodéséhez és a tapegységhez valé csatlakoztatasahoz
szilkség esetén, kérjlik, hasznaljon a készllék specifikacidinak megfeleld,
orszagspecifikus halézati csatlakozéadaptert (nincs mellékelve a csomagban).
FIGYELMEZTETES: Az aramiités veszélyének elkeriilése érdekében ezt

a késziiléket csak védéfoldeld vezetékkel ellatott haldzathoz szabad csatlakoztatni.
Akeésziléket ugy kell elhelyezni, hogy a halozati kabelt a beteg vagy a kezeldé
szilkség esetén a kezelés alatt ki tudja hizni.

Atilmelegedés elkerillése érdekében ne takarja le a késziilék szell6zonyilasait
(B1). Ne rakjon egymasra késziilékeket, ne hasznéalja a kész(iléket taroldfelliletként.
Tavolitsa el a vakdugét a hasznélni kivant csatlakozordl (A7), és csatlakoztassa

a mandzsettat.

Csatlakoztassa a mandzsettakat a készulékhez (A7), és helyezze fel Gket.

A kovetkezo alapértelmezett beallitas jelenik meg:
Speed (a mandzsettak feltdltése): >> high (A1)
Intervall (a kompresszios ciklusok kozotti szlinet): 15 mp (A2)
Pressure (kompresszids nyomas): 20 Hgmm (A3)
Time (kezelési id6): 15 perc (A4)

Akivant kompressziés nyomas (pressure) (A3) beallitasa utan a kezelés

a gomb (A6) megnyomasaval kezdddik el (,Start”).

A kezelési mandzsettak feltdltési sebességét a ,high >>” (gyors) vagy ,low >
(lassu) gomb (A1) megnyomasaval lehet megvaltoztatni.

Az egyes kompresszios ciklusok kozotti szlinet/intervallum (5 és 90 mp kozott
beallithatd) Kompresszios ciklusok a ,+” vagy ,-" gomb megnyomasaval allithatok/
véltoztathatok a tartomanyban (A2).
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* Akompressziés nyomas a .+’ vagy ,-" gomb (A3) megnyomasaval modosithatd
(pressure Hgmm). A megjelenités minden egyes gombnyomasra 5 Hgmm-rel
valtozik. A kijelz6n megjelenik a beallitott kezelési nyomas.

* Akezelésiidd (5 és 60 perc kozott beallithato) a tartomanyban (A4) a ,+" és -
gombok megnyomasaval 5 lépésben allithato/valtoztathato.

* Akezelés automatikusan véget ér az el6re bedllitott kezelési id utan (A4),
de a ,start/stop” gomb (A6) vagy a kiilsé kikapcsold (B3) megnyoméasaval is
ledllithato.

* Akezelés utan a mandzsettak légtelenitésének javitasa érdekében huzza ki
a témlédugokat a készulékbdl.
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Alympha-mat®DIGITAL készillék felépitése

A késziilék el6lapja

A2 A3
Intervallumszabalyozo/ Kezelésinyomas-nyomasbeallitas
kijelz6 5-90 mésodperc Nyoméskijelzé 20-120 Hgm

a kompressziés
ciklusok kozotti szlinet

beallitasahoz A4

|d6zit6: 5-60 perc

-
' A5

M — >

A kezelmandzset- S8 SRS O SO Be-lkikapesold
tak lassti (>) vagy : : ]
gyors (>) feltolté- 000000| [000000] [000000] 4 iympha-mat
sének kapcsoloja/ 000000| |000000| (000000 DIGITAL e
kijelzGje
\] ¥ \ l
A7 3 csatlakozdaljzat a mandzsettak szamara A6 Start/Stop gomb

A késziilék hatoldala

B3
kilsé
kikapcsold

s 0

T B2 TB1 Szelldz6nyilasok

Halozati csatlakozo
~ 230V, 50/60 Hz
késziilékbiztositékkal
(2xT16A)
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A mandzsettak csatlakoztatasa

* Akésziilékhez egyszerre harom mandzsetta csatlakoztathato (A7).

* Az 1. és 2. csatlakozddugo a labmandzsettakhoz/karmandzsettakhoz és
a kompresszios nadraghoz, a 3. csatlakozo a csipdmandzsettahoz valé.

* Helyezze be a mandzsettak tomlédugéit a csatlakozéaljzatokba (A7).

* Kérjik, vegye figyelembe a tomlédugok tetején (top), illetve aljan (bottom)

talalhato jeldléseket!

* A mandzsettak Iégtomiéi nem lehetnek elgorbiilve, hogy biztositva legyen az

egyes légkamrak feltdltése.

* Akezelés ideje alatt a nem szlikséges csatlakozokat (A7) le kell zarni

a mellékelt vakdugdkkal.
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A mandzsettak felhelyezése

A karmandzsetta

Helyezze fel a mandzsettat ké-
nyelmesen és gylrédésmentesen.
Hasznalja ki a tépézar tapadofell-
letét a lehetd legteljesebben, hogy
megakadalyozza a kezelés soran
torténd szétnyilasat. A tomléket
tartalmazo fedécsatornanak

a testtdl tavolabbi oldalon kell
elhelyezkednie.

=t

A labmandzsetta

Tegye fel a mandzsettat,

és huzza fel teljesen a cipzarat.
Atépbzar megakadalyozza a
cipzar esetleges szétnyilasat is.
A cipzarat nyomas alatt nem
szabad kinyitni.

A kompresszids nadrag

Hlzza fel teljesen a cipzarakat.
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A csipémandzsetta

A csipémandzsetta két
félbdl all, mindegyikben

3 légkamra talalhatd, ame-
lyek tépézarakkal vannak
egymassal 0sszekapcsolva.
A hatsé tépbzar (kék)

a valtozo bedllitasra szolgal
(155 cm-ig), az ellils6
(sziirke) pedig a mandzsetta
lezérasara.

A tomldket tartalmazé fedécsatornaknak a test kiilsé \

oldalan kell elhelyezkedniik.
Helyezze fel a mandzsettakat kényelmesen és
gylrédésmentesen.

Hasznalja ki a tépbzar tapaddfellletét a lehetd
legteljesebb mértékben, hogy megakadalyozza
a mandzsetta szétnyilasat a kezelés soran.

Nadrag-kombinacio
Tegye fel és zérja le a csipdmandzsettat. Tegye fel a labmandzsettat,
és vezesse a csipdmandzsetta rogzitései folott. Huzza fel teljesen a cipzarat.
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24 kamras kompresszios kabat

A manualis nyirokdrenazs és a kompressziés harisnyaval valé kezelés mellett az
intermittal apparativ kompresszié (AIC) az 6déma kezelésének vilagszerte elismert
modszere, amely a felhasznaloi teriilet innovacioinak koszonhetéen folyamatosan
fejlédik.

A torzs fels6 kvadransat is érinté karddéma kezelésének atmenetmentes, intermittald
kompressziés modszere iranti vagy a kompresszios kabat kifejlesztéséhez vezetett.
Ez lehetévé teszi a teljes felsétest aktiv kompressziéjat. A kompressziés nyomas
felépitése az ujjhegyeknél kezdddik, és a karokon at a hat, a mellkas és a has
tertiletére terjed ki.

A nyomas szakaszos novelése és csokkentése stimulalja a nyirokkeringés
vazomotoros rendszerét, mobilizalja az 6démafolyadékot, és hosszU tavon el6segiti
annak eltavolitasat.

Akét végtag egyideji kompresszidja megakadalyozza az ddémafolyadék esetleges
atterjedését a torzs mas kvadransaiba.

Tegye fel a mandzsettat, és hizza fel teljesen a cipzarat.
A cipzarat nyomas alatt nem szabad kinyitni.

KERJUK, TARTSA BE AZ ALABBI BIZTONSAGI ELOIRASOKAT:

Akarok teriletén lévo légkamrék korlatozzak a kezek mozgési szabadsagat a kezelés
soran. Keérjlik, gondoskodjon réla, hogy a kezelés alatt egy masodik személy is

jelen legyen, aki szilkség esetén ki tudja kapcsolni a késztiléket, vagy tartsa nyitva

a kezelés alatt nem allé kar cipzarjat, hogy a késziiléket 6nalldan ki tudja kapcsolni.

Kérjik, hasznélja a kiils6 kikapcsolot
(vezetékes taviranyitd).

A terapiés sorozatot mindig a legalacsonyabb
kezelési nyomassal kezdje.

A maximalis kezelési nyomas 50 Hgmm.
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A lympha-mat® tomléhosszabbitok csatlakoztatasa

Minden lympha-mat tipusi mandzsettahoz van egy tdmléhosszabbito, amely

a vezérlékészlilék és a mandzsetta kdzé helyezhetd. Ez 2 méterrel meghosszabbitja
a teljes Osszekottetést a vezérlbkészilék és a mandzsetta kozott.

A tomléhosszabbitonak van egy ,male” (férfi) &s egy ,female” (néi) dugdja.

female

A ,male” dugét a vezérlBkészilék
csatlakozoaljzataiba kell bedugni. Kérjlk,
vegye figyelembe a toml6dugo tetején
(top) és aljan (bottom) talalhato jeldlést.

talalkozzon.

A female” dugo a mandzsetta témlévégé-
hez csatlakozik. Kérjlik, vegye figyelembe
a két tdml6dugo tetején (felsd/top) és
aljan (also/bottom) talalhato jeldlést, és
dugja dssze a dugokat ugy, hogy a ,fels¢”
a fels¢’-vel és az ,alsd” az ,alsd”-val
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A bovit6 csatlakoztatasa

Bévitd
A bdvité 13 cm-rel noveli a labmandzsetta/kompressziés nadrag kerlletét.
A rogzités az oldalso cipzarakkal torténik.

Szerelési utmutato
A bobvitét az alabbiak szerint kell felszerelni:
A mandzsetta oldalso fedelének kinyitasakor lathatéva valnak a tdmlécsatlako-

zasok. Vagja el a 4. légkamra tomléjét a megjel6lt ponton (fekete vonal),
és csatlakoztassa a bovit6 csatlakozoelemét.

Il

A bdvitét az eltavolitasahoz
lazitsa ki a tomldcsatlakozonal.

(W
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A mandzsettak és a tovabbi tartozékok

Labmandzsetta
12 légkamraval

M méret
Combkérfogat: 75 cm-ig
Hossz: 85 cm
Cikkszam: 1220

M méret - rovid
Combkérfogat: 75 cm-ig
Hossz: 72 cm
Cikkszam: 1221

L méret

Combkérfogat: 88 cm-ig
Hossz: 85 cm
Cikkszam: 1230

L méret - révid
Combkdrfogat: 88 cm-ig
Hossz: 72 cm
Cikkszam: 1231

Bovité a labmandzsettahoz
egy légkamraval
Kérfogatbévités: 13 cm
Cikkszam: 1240

Bévitd a labmandzsettahoz,
rovidg egy légkamraval
Kérfogatbévités: 13 cm
Cikkszam: 1241

Karmandzsetta 12 légkamraval
Legfeljebb 58 cm-es beallithatd
felkarkorfogat

Hossz: 71 ¢cm

Cikkszam: 1250

Kompressziés kabat
24 légkamraval
Haskorfogat: 134 cm-ig
Felkarkorfogat: 55 cm-ig
Cikkszam: 1180

Bévité hathoz
Kérfogatbévités: 13 cm

Cikkszam: 1185

Bovitdé karhoz
Korfogatbdvités: 10 cm
Cikkszam: 1190

Bovitd eldl
Korfogatbdvités: 13 cm
Cikkszam: 1195

Csipémandzsetta

6 légkamraval
Csipdkorfogat

150 cm-ig beallithatd
Cikkszam: 1270/12

Bdvitokészlet

a csipémandzsettahoz
Korfogatbdvités: 40 cm
Cikkszam: 1275

Kompresszids nadrag
24 légkamraval
Csip6korfogat: 145 cm-ig
Combkérfogat: 83 cm-ig
Cikkszam: 1260

Kompresszids nadrag, S méret
24 légkamraval

Csipdkorfogat: 131 cm-ig
Combkérfogat: 75 cm-ig
Cikkszam: 1261

Bovit6 a kompresszids nadraghoz
kiegészitd légkamraval
Korfogatbdvités: 13 cm
Cikkszam: 1265

Bovit6é S méretii kompressziés
nadraghoz kiegészité légkamraval
Korfogatbdvités: 13 cm
Cikkszam: 1266

Ov a nadraghoz és a kabathoz
A nyomas fokozasara a hasi terlileten
Cikkszam: 1280

Tomléhosszabbité

minden 12 kamras mandzsettahoz
Hossz: 2 m

Cikkszam: 1290

A mandzsettak konnyen tisztithato
nylon/poliuretan anyagbol kész(ltek.

Keérjuk, kizardlag a gyartd altal
jovahagyott tapvezetékeket hasznalja.
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Jegyzetek
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