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Razotajs

Bosl Medizintechnik GmbH, Gut-Knapp-Strale 14, D-52080 Aachen, GERMANY
Talrunis +49(0)2405 / 6 93 90 - 00, telefakss +49(0)2405 /6 93 90 - 10

E-pasts: info@boesl-med.de

Ja jums rodas jautajumi vai pastav jebkadas neatbilstibas ar ierici vai mansetem,
versieties pie razotaja. Apmeklgjiet masu timekla vietni www.boesl-med.de.
Lejupielades sadala jus atradisiet $Ts lietoSanas instrukcijas aktualo versiju.

Visparigie droSibas noteikumi

Pirms ierices ekspluatacijas uzsak3anas izlasiet lietoSanas instrukciju un nemiet véra
indikaciju un kontrindikaciju sarakstu. Neskaidribu gadijuma pirms terapijas sakuma
jautajiet savam arstam vai specializétajam tirgotajam.

Sistema atbilst speka esoSajiem drosibas noteikumiem, tostarp standartiem

EN 60601-1:2006/A1:2013, VDE(0750:2013-12.

Galvenie bridinajumi par dro$ibu

Nepareizi lietotas elektroierices var bt bistamas.

lerices korpusu drikst atvért vienigi pilnvarots specializétais personals. Remontu drikst
veikt tikai pilnvarots specializétais tirgotajs vai razotajs. Nepilnvarotas personas nekada
gadijuma nedrikst atvert ierici. Tehniskas droSibas apsvérumu dé| lietotajs nedrikst
modificét vai parveidot ierici un manSetes. Neievérojot So bridinajumu, tiek zaudéta
garantija. Ja ierTcei rodas darbibas traucé&jumi, I0dzam vérsties klientu servisa centra.
Tas pats attiecas arT uz droSinatajiem pie tikla spraudna ligzdas ierices aizmugureé.

Tos nedrikst nomainit pats pacients vai lietotajs, bet tikai pilnvarots specializétais
personals. lerici nedrikst lietot uzliesmojodu gazu, pieméram, anestézijas lidzeklu
klatbGtné. Mansetes ir biologiski saderigas, tacu tas vajadzétu likt tikai uz veselas
adas. Ja jums ir jebkada veida valgjas briices, pirms lietoSanas konsultéjieties ar savu
arstu. Valéjam briicém terapijas laika jabt pilnigi nosegtam. Ja tomér rodas problémas,
nekavéjoties sazinieties ar savu arstu. Jebkura ierice, kurai ir kabeli, §|Gtenes utt.,

ir potencials znaug$anas riska avots. Pacientam sasniedzamas $|atenes un kabeli
vienmér jauzglaba un jalieto ar atbilstoSu piesardzibu, lai tiem nevarétu piek|tt mazi
bérni. Man3etes jaliek tikai uz arstejamam ekstremitatem (rokas, kajas, gurniem,
kermena augSdalas). Nekad nevelciet manSetes pari galvai.
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DroSibas pasakumi
Jisu paSa droSibas un ari ierices aizsardzibas nolika obligati jaievero turpmak
minétie piesardzibas pasakumi:

Izmantojot ierici, regulari parbaudiet, vai ta darbojas pienacigi un mansetes ir
uzvilktas pareizi.

Uzglabajiet ierici majdzivniekiem un maziem bérniem nepieejama vieta.

Sargajiet ierici no Skidrumiem un mitruma. Nepaklauijiet ierici un man3etes
parmérigiem netirumiem, putekliem, mitrumam, atklatai liesmai, kvélojoSiem
cigareSu pelniem utt., ka art starojumam (piem., saules starojumam).

lerice sastav no precizijas un elektronikas komponentiem. Sargajiet ierici un
piederumus no grdieniem un netirumiem, ka arT elektromagnétisko traucgjumu
avotiem. Nelaujiet iericei nokrist.

Neveiciet servisa un apkopes darbus tad, kad ierice tiek izmantota.

Pirms ierices tiriSanas vai parbaudes izsledziet tikla sleédzi un atvienojiet tikla
spraudni no kontaktligzdas, lai pilnigi atvienotu ierici no elektroapgades tikla.
lerices tiriSanai izmantojiet tikai tirdznieciba pieejamus tiriSanas ldzeklus. Nekad
netiriet ierfci mitra veida, bet tikai ar sausu dranu.

Pirms ierices uzglabasanas parliecinieties, vai ta ir tira un sausa.

Nekad neveiciet ierices apskati ar smailu priekSmetu palidzibu.

Kombingjot manSetes un lietojot Sim nollikam piemérotos paplatindjuma ieliktnus,
izmantojiet tikai “BOSL Medizintechnik” noraditos razojumus (skatit arf nodalu
“Mansetes un paréjie piederumi”).

Nevainojamu ierices darbibu var garantét tikai tad, ja tiek izmantotas pareizas
ieriéu un manseSu kombinacijas.

Vajadzétu izvairtties no $is ierices novietojuma blakus citam iericém vai kopa ar
citam iericém, sakraujot vienu uz otras, jo $ada veida ierice var darboties k|tdaini.
Ja tomér §ads izmantojums ir nepiecieSams, tad $o ierici un paréjas ierices
vajadzétu noveérot, lai parliecinatos par nevainojamu darbibu.

|zmantojot citadus piederumus neka tos, kas ir piegadati, var rasties paaugstinata
elektromagnétisko trauc&jumu emisija vai samazinata ierices elektromagnétiska
traucéjumnoturiba, $adi izraisot kladainu darbibu.
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Paredzétais lietojums

“BOSL Medizintechnik GmbH” vadibas ierices ir aktivas medicinas ierices,

kas apvienojuma ar mansetém tiek lietotas periodiskai pneimatiskai kompresijai.
Vadibas ierices, ievérojot ar arstu saskanotos terapijas parametrus, ir piemérotas
venozas un limfatiskas stazes simptomu arstéSanai atbilstosi turpmak nosauktajam
indikacijam, nemot véra kontrindikacijas. Vadibas iericu darba droSums ir garantéts
tikai tad, ja informéts lietotajs izmanto ierici atbilstosi noteikumiem. Pie lietotajiem
pieder arsti, slimnieku kopgji un fizioterapeiti, un vadibas ierices drikst izmantot vienigi
profesionalas veselibas aizsardzibas iestadés. Nepastav nekadi ierobezojumi attieciba
uz pacientu populaciju. Bérnus un personas, kam vajadziga palidziba, var arstét
lietpratiga vadiba un uzraudziba.

Indikacijas

* Trombembolijas profilakse

* Posttrombotiskais sindroms

* Ulcus cruris

* Venoza tiska

* Péctraumatiska tiska

* Limfedéma

* Lipedéma

* Jauktas formas tlska

* Periféro artériju oblitergjoSa saslim$ana (stingra kontrolg)
* Jutibas trauc&jums hemiplégijas gadijuma

Kontrindikacijas

* Nekompenséta sirds mazspéja

* Plass tromboflebits, tromboze vai aizdomas par trombozi
* Erysipel (roze)

* Smaga, nearstéta hipertonija

* Akadtas miksto audu traumas ekstremitatés

* Neiropatija

* Okldzijas procesi limfas atteces rajona

* Hronisks fascialas telpas sindroms

* Akdta flegmona
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Blaknes

Lai gan manS$etes ir parbauditas saskana ar standarta DIN EN 1SO 10993 1., 5. un 10.
dalu un ir biologiski saderigas, tomér |oti retos gadijumos var rasties

+ adas kairinajums

« alergiskas reakcijas.

Sados gadijumos nekavéjoties sazinieties ar savu arstu.

Ja rodas $aubas, lieciet mangeti tikai uz apgérbtas adas.

Sisteémas darbibas trokSnus var uzskatit par nelielu trokSnu emisiju.

Péc lietoSanas uz adas var bat redzami nospiedumi, kas izzid bez jebkadas
papildu rictbas.

ZinoSana par negadijumiem

Ja saistiba ar $aja lietoSanas instrukcija aprakstito ierici rodas smagi negadijumi
(nave, nopietna veselibas stavokla pasliktinaSanas), lietotajam par to jazino razotajam
un kompetentai iestadei.

Vacija kompetenta iestade ir:

Medikamentu un medicinas iericu federalais institdts (BfArM)
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn

Talrunis: +49 (0)228 99 307-0

www.bfarm.de

Informaciju par kompetentam iestadém arpus Vacijas jautajiet savas valsts institiicijas.

Apkope
lericei un manSetém apkope nav vajadziga. Ne pacientam, ne paréjiem lietotajiem nav
paSiem javeic nekadi apkopes darbi.

TiriSana

KopSanu un tiriSanu vajadzétu veikt ar sausu dranu (neveiciet sauso kimisko tiriSanu).

Drikst izmantot tiriSanas lidzek|us uz spirta bazes.
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Dezinfekcija

Terapeitiskas manSetes dezinfekcija javeic péc lietoSanas vai pirms pacienta

mainas. Saja nolika japielieto Roberta Koha institiita ieteikta dezinfekcija

noslaukot (skatit “Liste der vom Robert Koch-Institut gepriiften und anerkannten
Desinfektionsmittel und -verfahren” (“Sarakstu ar Roberta Koha institdta parbauditiem
un apstiprinatiem dezinfekcijas lidzekliem un metodem”)).

Plasaku informaciju un norades jus atradisiet masu informativaja pielikuma

“Norades par tirisanu un dezinfekciju”.

Garantija

Razotajs nodrosina divu gadu garantiju iericei un piederumiem, ja ta ir attiecinama
uz materialu defektiem un/vai razoanas defektiem. RaZotajs atzist savu atbildbu
par izpausmem, kas ietekmé ierices droSumu, uzticamibu un jaudu tikai tad, ja:
papildindjumus, jaunos iestatljumus, parveidojumus vai remontu ir veikusi razotaja
pilnvarota persona un elektriska instalacija attiecigaja telpa, kura notiek ierices
lietoSana, atbilst VDE noteikumiem, un ierice tiek izmantota saskana ar lietoSanas
instrukciju. Ja ierice darbojas klUdaini, nekavéjoties vérsieties pie piegades
uznémuma. lzmantojot pareizi, ierices un piederumu tipiskais vidéjais kalpo$anas
laiks ir 10 gadi.
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Elektrisko un elektronisko iekartu likums (ElektroG)
Veco iericu (elektronisko atkritumu) pareiza utilizacija

(Eiropas Savienibas valstis un paréjas Eiropas valstis ar dalitu atkritumu savak$anas
sistému)

Markéjums uz ierices, piederumu detalam vai piederigaja dokumentacija norada,
ka ierici un piederumu detalas péc kalpoSanas laika beigam nedrikst izmest kopa
ar parastiem majsaimniecibas atkritumiem. Utilizgjiet So ierici un piederumu detalas
atseviSki no paréjiem atkritumiem, lai ar nekontrolétu atkritumu likvidaciju nekaitétu
videi vai cilveku veselibai. Varbatgji kontaminétas man3etes ar atbilstoSu noradi un
péc konsultéSanas ar razotaju jaizmet pie parastiem majsaimniecibas atkritumiem.
Pareizi utiliz&jot veco ierici un piederumu detalas, palidziet veicinat materialo
resursu ilgtspéjigu parstradi.

Privatie lietotaji vérSas pie tirgotaja, kurs viniem pardeva ierici, vai sazinas ar
atbildigajam iestadém, lai uzzinatu, kur vini var nodot veco ierici un piederumu
detalas, lai utilizacija bltu videi draudziga. Komercialie lietotaji vérSas pie saviem
piegadatajiem un rikojas atbilstosi pirksanas liguma noteikumiem. So ierici un
piederumu detalas nedrikst izmest kopa ar pargjiem komercialajiem atkritumiem.

lerice tiek likvidéta ka elektroniskie atkritumi, un to nedrikst nodot parastos
majsaimniecibas atkritumos.

Nogadaijiet ierici publiskajam likvidacijas organizacijam piederoSos savak$anas
punktos.
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Simbolu skaidrojums
@ Norade E Utilizacija
) —
UZMANIBU!

C€ 0197

e

Sads simbols apzimé
apdraudéjumu, kas var ietekmét
veselibu, radit traumas, paliekosu
kaitgjumu kermenim vai navi.
Obligati un precizi ievérojiet
sniegtas norades par darba
dro$ibu un $ados gadijumos
izturieties Tpasi piesardzigi.

Razotajs

RazoS$anas gads

leverot lieto$anas instrukciju.
Lai ierices ekspluatacija batu
dro$a, ir nepiecie$ams, lai
lietoSanas instrukcija batu
pilniba izlastta un saprasta,
jo klidaina izmantoSana var
radit nepielaujamu risku.

Pirms atvérSanas atvienot
spraudni

Partijas numurs

Sérijas numurs

CE markgjums ar pilnvarotas
iestades identifikacijas numuru

Dro$inatajs

Mainstrava

)

-25°C

+55°C

+40°C

Sargat no mitruma

Aizsardzibas klase |

lerices klasifikacija
BF tips

Vides temperatira
transportéjot un uzglabajot.
TransportéSana un
uzglabasana, neievérojot
noradito temperattiras
diapazonu, var bojat ierici
un 8adi apdraudét pacientu,
lietotaju vai treso pusi.

Vides temperatlra
izmanto$anai. Ekspluatacija,
neieveérojot noradito
temperatdras diapazonu,
var bojat ierici un $adi
apdraudét pacientu, lietotaju
vai treSo pusi.
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Simbolu skaidrojums

SPEED » »» TEMPO

d

INTERVAL &) PAUSE sec.

e O

PRESSURE -9 DRUCK mmHg

e O

TIME @) ZEIT min.

POWER

o
g I

Regulators Ienai (>) vai atrai (>>) terapijas mansetes
piepildisanai

Intervala regulators/radijums 5 — 90 sekunzu
pauzes iestatiSanai starp kompresijas cikliem

Spiediena iestattjums/spiediena radijums
20-120 mm Hg

Taimeris 5 - 60 min.

lesl./izsl. sledzis

“Sakt/stop” taustin$
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Tehniskie dati

Modelis lympha-mat ® DIGITAL ir paredzéts izmantoSanai profesionalas iestades,
kam ir tieSs pieslegums pie publiska elektroapgades tikla.

Lai ierTces ekspluatacija un pieslegums pie elektroapgades tikla batu pareizs,
izmantojiet kadu no ierices specifikacija nosauktajiem tikla spraudna adapteriem,
kas atbilst jasu valstij (nav ieklauts komplektacija), ja tas ir nepiecieSams

Spiediena iestatiana bez pakapém
20 - 120 mm Hg
(precizitate apm. 15%)

Intervalu/pauzi var iestatit
robezas no 5 - 90 s.

Nominalais spriegums  ~ 230V
Nominala frekvence ~ 50/60 Hz
Nominala strava 0,5A
7 2xT16H250V

|zméri:
G-37cm,A-18cm,P-25cm

Svars: 6,1 kg

lerices klasifikacija: s
Ar pacientu saskaré eso$a dala,

BF tips - terapijas manSetes
Aizsardzibas klase: @
Aizsardzibas klase |

Vides apstakli transportéjot un
uzglabajot:

Vides apstakli transporté&jot un uzglabajot ir
no -25 °C lidz +55 °C, ja gaisa mitrums ir:
15% Idz 93% rel. mitr.

bez kondensacijas

Vides apstak|i izmantoSanai:

Vides apstakli izmanto$anai ir

no +5 °C lidz +40 °C,

Gaisa mitrums: 30% I1dz 75% rel. mitr.
Gaisa spiediens: 700 Iidz 1060 hPa

Elektromagnétiska saderiba (EMS)

Iympha-mat®DIGITAL atbilst medicinas iericém izvirzitajam prasibam par EMS
saskana ar standartu EN 60601-1-2. Ir izpilditas arT elektriskajam medicinas iericEém
izvirzitas prasibas par stravas patérétaju iedarbibu uz tiklu saskana ar standartu

EN 61000-3-2 un EN 61000-3-3.
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Ja elektromagnétiskie traucéjumi ietekmé Iympha-mat®DIGITAL jaudu, var gadtties,

ka terapijas efekts tiek samazinats.

lerice \ympha»mat®DIGITAL ir paredzéta lietoSanai tada vidé ka zemak raksturota elektromagnétiska vide. Klientam vai ierices Iympha»mal®DIGITAL lietotajam janodrosina, lai ierice tiktu lietota $ada veida

vide.

linijas un razotaja acija - éti é emisija
Traucéjumu emisijas mérijumi Atbilstiba
AF starojums saskana ar CISPR 11 1. grupa
AF starojums saskana ar CISPR 11 B klase
Augstako harmoniku starojums saskana ar IEC 61000-3-2 Aklase
Sprieguma svarstibu/mirgonas emisija saskana ar IEC 61000-3-3 Atbilst

lerice \ympha-mat®DIGITAL ir piemérota izmanto$anai profesionalas iestadés, kam ir tiess pi

pie publiska ades tikla.

Traucéjumnoturibas parbaudes

Atbilstibas limenis

Elektrostatiska izlade (ESD) saskana ar IEC 61000-4-2

+/- 8 KV kontaktizlade
+- 15KV izlade gaisa

+/- 8 KV kontaktizlade
+- 15KV izlade gaisa

Atri parejosi elektriskie impulsikdli
atbilstosi IEC 61000-4-4

+/-2kV ar 100 kHz elektrotikla vadiem

+/-2kV ar 100 kHz elektrotikla vadiem

Sprieguma impulsvilni/parsprieguma impulsi
atbilstosi IEC 61000-4-5

+1- 0,5 KV, +/- 1 KV spriegums starp aréjiem vaditajiem
+- 0,5 KV, +/- 1KV, +/- 2 kV spriegums starp aréjo
vaditaju un zeméjumu

+1- 0,5 KV, +/- 1 KV spriegums starp aréjiem vaditajiem
+1- 0,5 KV, +/- 1KV, +/- 2 kV spriegums starp aréjo vaditaju
un zemejumu

Barosanas sprieguma iekritumi, Tslaicigi partraukumi un svarstibas saskana
ar IEC 61000-4-11

Sprieguma iekritumi:

0% Ur; 1/2 periods pie 0 lidz 315 gradiem 0% Ur;
1 periods un 70% Ut; 25/30 periodi, viena faze
Sprieguma partraukumi:

0%Ur; 250/300 periodi

Sprieguma iekritumi:

0% Ur; 1/2 periods pie 0 lidz 315 gradiem 0% Ur;
1 periods un 70% Ur; 25/30 periodi, viena faze
Sprieguma partraukumi:

0%Ur; 250/300 periodi

Magnétiskais lauks pie tikla frekvences (50/60 Hz) saskana ar IEC 61000-4-8

30A/m

30A/m

Traucéjumnoturibas parbaudes

IEC 60601 kontroles limenis

Atbilstibas limenis

Parvaditie AF traucéjumi saskana ar IEC 61000-4-6

Izstarotie AF traucéjumi saskana ar IEC 61000-4-3

3V pie 0,15 MHz lidz 80 MHz, 6 VV amatieru radiofrek-
vencu joslas un ISM josla no 0,15 MHz lidz 80 MHz, 80%
AM pie 1 KHz

10 V/m; 80 MHz Iidz 2,7 GHz;
80% (atbilstibas limenis ari 10 V)

6 Vegarsmer Visa frekvencu diapazona

10 V/m; 80 MHz lidz 2,7 GHz;
80% (atbilstibas imenis arf 10 V)

Frekvencu diapazona no 150 kHz lidz 80 MHz lauka stiprumam vajadzétu bt mazakam par 3 Vim

P i3 frok

F atbilst Sadiem

pakalpojumiem:

Parbaudes Frekvencu josla Pakalpojums Traucgjumnoturibas limenis
frekvence (MHz) (V/m)
385 no 380 lidz 390 TETRA 400 27
450 no 430 [idz 470 GMRS 460, FRS 460 28
710
745 no 704 lidz 787 LTE josla 13, 17 9
780
810
870 no 800 lidz 960 GSM 800/900, TETRA 800, iDEN 820, CDMA 850, LTE josla 5 28
930
1720
1845 10 1700 lidz 1990 GSM 1800; CDMA 1900;GSM 1900; DECT; LTE josla 1, 3, 4, 25; 28
1970
2450 no 2400 Iidz 2570 Bluetooth, WLAN, 802.11 b/g/n, RFID 2450, LTE josla 7 28
5240
5500 no 5100 fidz 5800 WLAN 802.11 a/n 9
5785

Klients vai Iympha-mat®DIGITAL lietotajs var palidzét noverst elektromagnétiskos traucgjumus, lai
minimizétu kaitgjumu. Tapéc parnésajamas augstfrekvences sakaru ierices, tostarp art So ieriéu piederumus,
nevajadzétu izmantot tada atstatuma no Iympha-mat®DIGITAL komponentiem un vadiem, kas ir mazaks
par 30 cm. Neievérojot $o nosacijumu, var samazinaties jauda.
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Kldmju novérSana

Traucéjums

Nekas nedarbojas:

Vai ierice ir pieslégta pie energoapgades tikla?
-> |espraudiet tikla kabeli

Vai ierice ir ieslégta?
->lesledziet ierici

Traucéjums

Mansetes netiek piepilditas vai atgaisotas:
Vai visas 8|Utenes ir savienotas ar ierici?

-> Savienojiet §|ltenes

Vai neizmantotas pieslégvietas ir noslégtas ar gala noslégu?
-> |espraudiet gala noslégu

Spiediena radijums svarstas:
Tas nav traucéjums. lerice vienmér rada faktisko spiedienu man3eté.

Traucéjums

Displeja mirgoSana, kad tiek palielinats spiediens:
-> Vienreiz izslédziet un atkal iesledziet ierici

-> Ja traucéjums pastav joprojam, sazinieties ar razotaju
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lerices Iympha-mat®DIGITAL darbibas princips

lerices Iympha-mat®DIGITAL pakapeniska sistéma ir paredzéta venozas un
limfatiskas stazes terapijai. lerices Iympha-mat®DIGITAL batiska veiktspéjas Tpasiba
ir periodiska spiediena palielinaSana. Man3etes izdara uz ekstremitatém (rokam un
kajam) periodisku un pakapenisku spiedienu. Man3etés eso3as 12/24 kameras péc
kartas piepildas ar gaisu, sakot no pédas vai plaukstas. Turklat izveidotais spiediens
uz dazadam spiediena zonam k|dst mazaks, sakot no pirmas lidz pédejai kamerai.
Sis pakapeniskais terapeitiskais spiediens iedarbojas ka fiziologisks un efekivs
spiediena kritums. Tada veida Skidrums, kuru mobilizé ar parlaidumu ierikotajas
kameras izveidotais spiediens, var netraucéti aiztecét bez pretplismas.

E—

Gaisa kameras paliek piepilditas ar gaisu, l[dz aug$éja kamera sasniedz atbilsto$o
spiedienu. P&c tam spiediens tiek izlaists vienlaicigi no visam gaisa kameram, un péc
pauzes laika sakas jauns piestiknésanas cikls. Periodiska kompresija iedarbojas uz
atseviSkiem audu slaniem un tajos eso$ajiem asinsvadiem un limfvadiem.

Audi atbrivojas no sastréguma, venoza un limfatiska attece tiek ilgstosi veicinata,
uzlabojas vielmaina un gazu apmaina.

Terapijas ieteikumi

Terapijas laika pacientam jaatrodas érta un atbrivota gulus pozicija. Lai sekmétu
terapiju, arstejamas kajas vai rokas jaatbalsta, nedaudz paceltas uz augdu. Man3etes
spiediens terapijas sakuma jaizvélas zems, un vajadzibas gadijuma to var palielinat.
Spiedienu (pressure) nedrikst iestatTt tadu, ka pacientam rodas nepatikamas sajutas
vai sapes. Terapijai jabat atslabino$ai un patikamai.
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Tehniskas norades par ekspluatacijas uzsaksanu

lerice péc iznemSanas no iepakojuma ir gatava darbam.

Vizuali parbaudiet ierici, vai nav redzami argji bojajumi.

Ja ir redzami bojajumi, neuzsaciet ierices ekspluataciju.

Novietojiet ierici uz lidzena un cieta pamata, piem., uz galda.

Tikla kabeli iespraudiet tikla pieslégvieta (B2) un savienojiet ar kontaktligzdu
(baroSanas spriegums).

Pievienojiet ierici pie specifikacija noradita, atbilstoSa baroSanas sprieguma.

Lai ierices ekspluatacija un pieslegums pie elektroapgades tikla batu pareizs,
izmantojiet kadu no ierices specifikacija nosauktajiem tikla spraudna adapteriem,
kas atbilst jusu valstij (nav ieklauts komplektacija), ja tas ir nepiecieSams.
BRIDINAJUMS: lai nepielautu elektro3oka risku, $o ierici drikst pieslégt tikai pie
elektroapgades tikla AR aizsargvaditaju.

Novietojiet ierici ta, lai tad, ja terapijas laika notiek kritiens, pacients vai lietotajs
varétu atvienot tikla kabeli.

Lai izvairttos no parkar$anas, neaizklajiet ierices ventilacijas spraugas (B1).
Nekrauijiet ierices vienu virs otras, neizmantojiet ierici mantu uzlikSanai.

Iznemiet gala noslégu no izmantojamas pieslégvietas (A7) un pievienojiet man3eti.
Pievienojiet manSetes pie ierices (A7) un uzvelciet.

Paradas sads standarta iestatijums:
Speed (mansetes piepildisanas atrums): >> high (A1) (augsts)
Intervall (pauzes laiks starp kompresijas cikliem): 15 sek. (A2)
Pressure (kompresijas spiediens): 20 mm Hg (A3)
Time (terapijas ilgums): 15 min. (A4)

Péc vélama kompresijas spiediena iestatiSanas (pressure) (A3) sakas terapija,
nospiezot taustinu (A6) (“Sakt”).

Terapijas manSetes piepildisanas atrumu var mainit, nospiezot taustinu (A1)
“high >>” (atri) vai “low >” (Ienam).

Pauzes laiku/intervalu (iestatams no 5 — 90 sek.) starp atseviskiem kompresijas
cikliem var iestatit/mainit sadala (A2), nospiezot “+” vai “-" taustinu.
Kompresijas spiedienu maina, nospiezot “+” vai “-” taustinu (A3) (pressure mm Hg).
Katru reizi nospieZot taustinu, radijums mainas par 5 mm Hg. Displeja paradas
iestatitais terapijas spiediens.

Terapijas ilgumu (iestatams no 5 — 60 min.) var iestatit/maintt sadala (A4)

ar 5 mindsu soli, nospiezot “+” vai “-" taustinu.
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* Terapija beidzas automatiski, kad ir pagajis iestatitais terapijas ilgums (A4),
taCu to var pabeigt ar priekSlaicigi, nospiezot taustinu “Sakt/stop” (A6) vai aréjo
izsledzeju (B3).

* Lai péc terapijas varétu labak atgaisot mansetes, iznemiet §|Gtenu spraudnus
no ierices.
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lerices Iympha-mat®DIGITAL uzblve

lerices priekSpuse

A2 A3
Intervala regulators/ Terapijas spiediens, spiediena iestatiSana
radijums 5 - 90 sekunzu Spiediena radrjums 20 — 120 mm Hg
pauzes iestatiSanai starp
kompresijas cikliem Ad

Taimeris 5 - 60 min

-

A1 —_— Low HiGH sTART stor A5 . .
Sledzisiradijums . S ° 9o ° 9o O™ leslizsl. sledzis
[&nai (>) vai atrai : : :
(>>) terapijas 000000]| [000000]| [000000 L
mansetes 000000| |000000| |000000| < YMPhame!
piepildisanai

Y Y A l

AT 3 pieslégvietas mansetém A6 “Sakt/stop” tausting

lerices aizmugure

B3
Argjs
izsledzejs

s 0

T B2 T B1 Ventilacijas spraugas

Tikla pieslégums

~ 230V 50/60 Hz
ar ierices droSinataju
2xT1,6A
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Man$etes pievieno$ana

* Pie ierices (A7) vienlaicigi var pievienot tris manSetes.
* Spraudnis 1 un 2 ir paredzéts kajas/rokas manSetém un kompresijas biksém,
pieslegums 3 ir paredzéts gurnu manSetei.
* Man3etes §|0tenu spraudnus ievietojiet (A7) pieslégvietas.

* Nemiet véra uzrakstus “top/oben” (aug$a) vai “bottom/unten” (apaksa) uz §|atenu

spraudniem!

* ManSetes gaisa $|0tenes nedrikst bt aizlocitas ciet, lai netraucétu atsevisko gaisa

kameru piepildisanu.

* Terapijas seansa laika neizmantotas pieslégvietas (A7) janoslédz ar komplekta

ieklautajiem gala noslégiem.

tow ) HIGH

000000
000000

O00000
000000

000000
000000

H-I-EI

ststst

ssssssss

DIGITAL

O @

AT 3 pieslégvietas mansetém

O©00000
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Kompresijas bikses

ManSetes uzlikSana

Kajas mansete

Aplieciet man$eti un l1dz galam
aizvelciet ravéjslédzeja aizdari.
Lipo$as lentes droSinajums
papildus nepielauj varbateju
ravejsledzeja atvérsanu.
Ravéjslédzéja aizdari
nevajadzétu atvert, kad ir
izveidots spiediens.

Pilniba aizvelciet ravéjslédzgjus.

Rokas mansete

Aplieciet manSeti ta, lai ta

batu érta un neveidotu krokas.
Izmantojiet iesp&jami lielu lTposas
aizdares sakeres virsmu, lai
izvairttos no atvéranas terapijas
laika. Segtajam kanalam ar
§|tteném jaatrodas no kermena
attalinataja pusé.
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Gurnu mansete

Gurnu manS$ete sastav no
divam dalam, katra no tam
ir 3 gaisa kameras; abas
dalas savieno ar lipo$ajam
aizdarém.

Aizmuguréja liposa aizdare
(zila) kalpo varijamai
iestatiSanai (Iidz 155 cm),
ar priek$gjo aizdari (peleko)
aizver manseti.

Segtajiem kanaliem ar §|Gteném jaatrodas kermena \

aréja puse.
Aplieciet man3etes ta, lai tas btu értas un neveidotu
krokas.

Cik iespéjams, izmantojiet pilnigi visu lipo$as aizdares
sakeres virsmu, lai izvairitos no man3etes atvérSanas
terapijas laika.

Kombinétas bikses
Aplieciet un aizveriet gurnu man$eti. Aplieciet kaju manSetes un novietojiet
pari gurnu mansetes apak3$gjo dalu sakumam. Pilniba aizvelciet ravéjslédzéju.
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Jaka-mansSete ar 24 kameram

Periodiska kompresija ar aparatu (AlK) lldztekus manualai limfas drenazai un aprapei
ar kompresijas zekém ir visa pasaulé atzita tiiskas terapijas metode, kas nepartraukti
turpina attistities ar inovacijam lietotaju joma.

Vélme iegat periodisku kompresijas metodi, arstéjot rokas tiskas un bez parejas
ieklaujot arT aug$&jo torsa kvadrantu, radija risingjumu ar jaku-man$eti. Ta |auj aktivi
komprimét visu kermena augSdalu. Kompresijas palielinajums sakas no pirkstu galiem
un virzas talak pari rokam uz muguras, kraskurvja un védera zonu.

Periodiska spiediena palielinaSana un samazinasana regulé limfas vazomotoriku,
tuskas Skidrums tiek mobilizéts, ilgstosi sekméjot Skidruma aiztransportéSanu.

Abu ekstremitasu vienlaiciga kompresija novérs iespgjamo tiiskas Skidruma
parvietojumu uz citiem torsa kvadrantiem.

Aplieciet man3eti un pilniba aizvelciet ciet ravéjsledzeja aizdari.
Ravéjslédzéja aizdari nevajadzétu atvért, kad ir izveidots spiediens.

IEVEROJIET SADUS DROSIBAS NORADIJUMUS:

Uz rokam eso$as gaisa kameras terapijas laika ierobezo plaukstu kustibas brivibu.
Parliecinieties, vai terapijas laika klat ir otrs cilveks, kas arkartas gadijuma var
izslégt ierici, vai atstajiet atvértu terapijai nepaklautas rokas ravéejsledzéju, lai varétu
patstavigi izslégt ierici.

lzmantojiet aréjo izsledzgju.
(talvadiba ar kabeli)

Terapijas kursu vienmér saciet ar zemako
terapijas spiedienu.

Maksimalais terapijas spiediens 50 mm Hg
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Slitenes pagarinajumu lympha-mat® pievieno$ana

Visam lympha-mat tipa §|ateném ir viens $|atenes pagarinajums, ko var iespraust
starp vadibas ierici un man$eti. Tada veida viss kopéjais savienojums starp vadibas
ierici un manSeti tiek pagarinats par 2 m.

Slitenes pagarinajuma viena gala ir “spraudnis’, bet otra - “kontaktligzda”.

kontaktligzda

“Spraudnis” jaiesprauz vadibas ierices
pieslégvietas. Nemiet véra uzrakstu
“top/oben” (aug$a) un “bottom/unten”
(apak$a) uz §|atenes spraudna.

“Kontaktligzda” jasavieno ar man3etes
§latenes galu. Nemiet véra uzrakstu “top/
oben” (aug$a) un “bottom/unten” (apaksa)
uz abiem $|Gtenu spraudniem un
savietojiet spraudnus ta, lai “oben” bitu
pret “oben” un “unter” bitu pret “unter”.
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Paplatingjuma pievienosana

Paplatinajums
Paplatinajums palielina kajas manSetes/kompresijas bikSu apkartméru
par 13 cm. PiestiprinaSana notiek ar sanu ravéjslédzgjiem.

Montazas norade

Paplatinajumu piemonté 3adi:

Atverot manSetes sanu parlaidumu, klGst redzami §|Gtenu pievienojumi.
Pardaliet 4. gaisa kameras $|uteni iezimétaja vieta (melna svitra)
un pieslédziet paplatinajuma savienojo3o detalu.

Lt

=

Lai iznemtu lauka
paplatinajumu, tas ir jaatvieno
no §|0tenes savienojuma.

(W
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ManSetes un paréjie piederumi

Kajas mansete
ar 12 gaisa kameram

Ilzmérs M

Augsstilba apkartmérs Iidz 75 cm
Garums 85 cm

Preces nr. 1220

Izmérs M - 1ss

Augsstilba apkartmérs Iidz 75 cm
Garums 72 cm

Preces nr. 1221

lzmérs L

Augsstilba apkartmérs Iidz 88 cm
Garums 85 cm

Preces nr. 1230

lzmérs L - iss

Augsstilba apkartmérs [idz 88 cm
Garums 72 cm

Preces nr. 1231

Paplatindjums kajas man3etei

ar vienu gaisa kameru
Apkartméra paplatinajums 13 cm
Preces nr. 1240

Paplatinajums kajas mansetei,
Tsai, ar vienu gaisa kameru
Apkartméra paplatinajums 13 cm
Preces nr. 1241

Rokas mansete ar

12 gaisa kameram
Augsdelma apkartmérs
reguléjams [idz 58 cm
Garums 71 cm

Preces nr. 1250

Mansete-jaka

ar 24 gaisa kameram

Védera apkartmérs lidz 134 cm,
Augsdelma apkartmérs Iidz 55 cm
Preces nr. 1180

Paplatinajums mugurai
Apkartméra paplatinajums 13 cm
Preces nr. 1185

Paplatinajums rokai
Apkartméra paplatinajums 10 cm
Preces nr. 1190

Paplatinajums priekSai
Apkartméra paplatinajums 13 cm
Preces nr. 1195

Gurnu mansete

ar 6 gaisa kameram
Gurnu apkartmérs
regulgjams idz 150 cm
Preces nr. 1270/12

Paplatindgjumu komplekts

gurnu mansetei

Apkartméra paplatinajums 40 cm
Preces nr. 1275

Kompresijas bikses

ar 24 gaisa kameram

Gurnu apkartmérs lidz 145 cm
Augsstilba apkartmérs lidz 83 cm
Preces nr. 1260

Kompresijas bikses, izmérs S
ar 24 gaisa kameram

Gurnu apkartmérs lidz 131 cm
Augsstilba apkartmérs lidz 75 cm
Preces nr. 1261

Paplatinajums kompresijas biksém
ar papildu gaisa kameru
Apkartméra paplatinajums 13 cm
Preces nr. 1265

Paplatindjums kompresijas biksém,
izmérs S

ar papildu gaisa kameru
Apkartméra paplatinajums 13 cm
Preces nr. 1266

Josta biksém un jakai

Spiediena intensitates kapinasanai
védera apvidl

Preces nr. 1280

Slitenes pagarinajums

der visam 12 kameru man$etém
Garums 2 m

Preces nr. 1290

ManSetes ir izgatavotas no viegli
kopjama neilona/poliuretana auduma.

Izmantojiet vienigi razotaja atlautos
apgades vadus.
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Piezimes
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