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Fabricante

Bosl Medizintechnik GmbH, Gut-Knapp-Stralte 14, D-52080 Aachen, ALEMANHA
Telefone +49(0)2405 / 6 93 90 - 00, Fax +49(0)2405/6 93 90 - 10

e-mail: info@boesl-med.de

Contacte o fabricante em caso de duvidas e discrepancias relativamente ao dispositivo
ou as mangas. Visite 0 nosso site www.boesl-med.de. As instrugdes de utilizagéo da
versao atual podem ser descarregadas através da area de downloads.

Regulamentos gerais de seguranca

Leia as instrucdes de utilizagdo antes da colocagdo em funcionamento do dispositivo
e observe a lista de indicagdes e contraindicagdes. Em caso de divida, informe-se
junto do seu médico ou representante antes do inicio da terapia.

O sistema esta em conformidade com os regulamentos de seguranca em vigor,
incluindo com a EN 60601-1:2006/A1:2013, VDE0750:2013-12.

Adverténcias fundamentais

A operagcao incorreta de dispositivos elétricos pode tornar-se perigosa.

A carcaga do dispositivo s6 deve ser aberta por técnicos autorizados. As reparagdes so
podem ser feitas por representantes autorizados ou pelo fabricante. O produto nunca
pode ser aberto por pessoas ndo-autorizadas. Por razées de seguranga, o dispositivo
e as mangas néo podem ser modificados ou alterados pelo utilizador. Se estas indica-
¢Oes nao forem observadas, a garantia perde a validade. Em caso de falhas de funcio-
namento do dispositivo, contacte o0 apoio ao cliente. O mesmo se aplica aos fusiveis
junto & tomada na parte de trés do dispositivo. Estes ndo podem ser substituidos pelo
paciente ou pelo utilizador, mas apenas por técnicos autorizados. O dispositivo ndo
pode ser usado na presenga de gases inflamaveis, como os anestésicos. As mangas
sdo biocompativeis, mas s6 devem ser usadas em pele saudavel. Em caso de feridas
abertas de qualquer tipo, fale com o seu médico antes da utilizagdo. As feridas
abertas tém de ser completamente tapadas antes da utilizagdo. Se mesmo assim,
houver algum problema, contacte imediatamente o seu médico. Os produtos com
cabos, tubos, etc. podem causar estrangulamento. Os tubos e os cabos ao alcance

do paciente devem ser afastados de criangas pequenas e ser guardados e usados
com todo o cuidado. Usar as mangas apenas nas extremidades a tratar (brago, perna,
ancas, parte superior do corpo). Nunca puxar as mangas pela cabega.
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Precaucgbes
Para sua seguranga e para a proteg&o do dispositivo, tém de ser estritamente
observadas as seguintes medidas de seguranca:

Verificar o produto regularmente durante a utilizagdo quanto a funcionamento
correto € mangas bem colocadas.

Manter o dispositivo afastado de animais domésticos e criangas pequenas.
Manter o dispositivo afastado de liquidos e protegé-lo da humidade. Nao expor

o dispositivo nem as mangas a sujidade excessiva, pd, humidade, chamas
desprotegidas, cigarros acesos, etc. bem como radiagao (p. ex., radiagéo solar).
O produto é constituido por componentes de precisao e eletrénicos. Proteger

0 produto e os acessorios de impactos e sujidade, bem como de fontes de
interferéncia eletromagnéticas. N&o deixar o dispositivo cair.

Né&o executar trabalhos de assisténcia e manuteng&o durante a utilizagao do
dispositivo.

Desligar o dispositivo da tomada de parede antes da limpeza ou da desinfegao
para o desligar completamente da rede.

O dispositivo sé pode ser limpo com detergentes existentes no mercado.

O dispositivo nunca pode ser limpo hiimido, tendo de estar sempre seco.

O dispositivo tem de ser guardado limpo e seco.

Nunca inspecionar o dispositivo com objetos pontiagudos.

Usar as combinagdes de mangas e os respetivos acessorios de extenséo
especificados pela BOSL Medizintechnik GmbH (ver também o capitulo

"Mangas e acessorio adicional").

O funcionamento correto do dispositivo s6 pode ser garantido se forem usados os
dispositivos e as combinagdes de mangas certos.

Evitar a utilizag&o deste dispositivo nas proximidades ou empilhado com outros
dispositivos, dado que isso pode causar falhas de funcionamento. Se esse tipo de
utilizacao for inevitavel, todos os dispositivos envolvidos devem ser observados
para garantir o seu funcionamento seguro.

A utilizagao de acessorios diferentes dos disponibilizados pode resultar na emisséo
de interferéncias eletromagnéticas ou reduzir a imunidade eletromagnética do
dispositivo, causando problemas de funcionamento.
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Finalidade

Os aparelhos de comando da BOSL Medizintechnik GmbH s&o dispositivos médicos
ativos usados juntamente com mangas para a compress@o pneumatica intermitente.
Os aparelhos de comando s&o indicados para a terapia de problemas de congestéo
venosa e linfatica, tendo em conta os parametros de tratamento definidos pelo
médico, de acordo com as seguintes indicagdes e atendendo as contraindicagoes.
0O funcionamento seguro dos aparelhos de comando s6 esta garantido se estes
forem usados como previsto por um utilizador informado. Os utilizadores podem

ser médicos, enfermeiros e fisioterapeutas, e os aparelhos de comando sé podem
ser usados em instituigbes de saude profissionais. Nao ha limitagdes relativamente
a populagao de pacientes. A terapia de criangas e de pessoas que precisem de ajuda
pode ser realizada através de orientagéo e monitorizagdo de um especialista.

Indicagbes

* Profilaxia da tromboembolia

* Sindrome pds-trombdtica

* Ulcera varicosa

* Edemas venosos

* Edemas pos-traumaticos

* Linfedemas

* Lipidemas

* Formas mistas de edema

* Doengas arteriais obstrutivas periféricas (com vigilancia de perto)
* Perturbagdes sensoriais em caso de hemiplegia

Contraindicagoes

* Insuficiéncia cardiaca descompensada

* Tromboflebite extensa, trombose ou suspeita de trombose
* Erisipela

* Hipertenséo grave ndo-controlada

* Traumatismo agudo das partes moles das extremidades

* Neuropatia

* Processos oclusivos na regido da drenagem linfatica

* Sindrome compartimental

* Fleimdo agudo
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Efeitos secundarios

Apesar de as mangas terem sido testadas de acordo com as partes -1, -5 e -10 da
DIN EN ISO 10993 e consideradas biocompativeis, ha problemas como

« irritagOes cutaneas

* reagdes alérgicas

que podem ocorrer em casos raros. Nesses casos, contacte o seu médico.

Em caso de duvida, usar sempre as mangas sobre pele revestida.

O ruido de funcionamento do sistema pode ser sentido como ligeiramente irritante.

Depois da utilizagdo, podem surgir marcas na pele, que acabam por desaparecer
espontaneamente.

Comunicagao de incidentes

Os eventuais incidentes ocorridos relacionados com o produto descrito nas presentes
instrugdes de utilizacdo (morte, agravamento acentuado do estado de salde) tém de
ser comunicados pelo utilizador ao fabricante e a autoridade competente.

Na Alemanha, a autoridade competente é:

Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM)
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn

Telefone: +49 (0)228 99 307-0

www.bfarm.de

Para informagdes sobre o organismo correspondente fora da Alemanha, dirija-se

a autoridade no respetivo pais.

Manutenc¢éo
O dispositivo e as mangas sdo isentos de manutengao. Pacientes e utilizadores
devem abster-se da execucao de trabalhos de manutencéo.

Limpeza
Os cuidados e a limpeza exigem a utilizagdo de um pano seco (néo limpar
quimicamente a seco). Tém de ser usados detergentes a base de alcool.
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Desinfecéo

A desinfegdo das mangas de tratamento tem de ser feita depois da utilizagéo ou
antes da mudanga de paciente. Para o efeito, € usada a desinfegéo esfregando com
um pano ou toalhete recomendada pelo Instituto Robert Koch (ver "Liste der vom
Robert Koch-Institut gepriften und anerkannten Desinfektionsmittel und -verfahren"
(Lista de desinfetantes e métodos de desinfegao testados e aprovados pelo Instituto
Robert Koch)).

Para mais informacdes e indicagdes, consultar a ficha informativa "Indicagtes de
limpeza e desinfegao".

Garantia

O fabricante concede uma garantia de dois anos relativamente ao dispositivo

€ aos acessorios em caso de defeitos de material e/ou de fabrico. O fabricante s6 se
considera responsavel pelos efeitos na seguranga, na fiabilidade e no desempenho
do dispositivo se: Alguém por ele designado proceder a ampliagdes, redefinigdes,
alteragdes ou reparagdes, e a instalago elétrica do espago em que o dispositivo

é utilizado estiver de acordo com as disposigdes da VDE e este for usado como
previsto nas instrugdes de utilizagdo. Em caso de falhas de funcionamento do
dispositivo, contacte imediatamente o fornecedor. Em caso de utilizagdo correta,

a vida util média habitual dos dispositivos e dos acessorios é de 10 anos.
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ElektroG (Lei de Equipamentos Elétricos e Eletrdnicos

da Alemanha)

Eliminagao correta de dispositivos antigos (sucata elétrica)

(nos paises da Unido Europeia e em outros paises europeus com um sistema de
recolha em separado)

A marcagéo no produto, nos acessorios ou na documentagdo correspondente indica
que o produto e os acessorios ndo devem ser eliminados juntamente com o lixo
doméstico normal, quando chegarem ao fim da sua vida Util. Eliminar o dispositivo

e 0s acessorios separadamente de outro tipo de lixo para preservar o ambiente

e a salde humana em resultado de processos ndo-controlados de recolha de
residuos. As mangas potencialmente contaminadas devem ser eliminadas com uma
indicagéo correspondente, e depois de consultado o fabricante, juntamente com o lixo
doméstico normal. Ajude a eliminar devidamente o dispositivo antigo e os acessérios
para promover a reutilizacéo sustentavel de recursos materiais.

Os utilizadores particulares devem contactar o vendedor do produto ou a autoridade
competente sobre onde eliminar o dispositivo antigo e os acessorios sem prejudicar

o0 ambiente. Os utilizadores profissionais devem contactar o respetivo fornecedor

e proceder de acordo com as condi¢des do contrato de venda. Este produto e os
acessorios eletrénicos néo podem ser eliminados juntamente com outro lixo industrial.

O produto seréa eliminado como sucata elétrica e ndo pode ser colocado no lixo
doméstico normal.

Leve o produto aos ecopontos dos organismos publicos encarregados da eliminagéo
de residuos.
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Este simbolo remete para perigos
que podem prejudicar a salde,
causar ferimentos, sequelas fisicas
permanentes ou a morte. Observe
estritamente as indicagdes dadas
relativas a seguranca no trabalho
e proceda com todo o cuidado
nestes casos.

Fabricante

Ano de fabrico

Observar as instrugdes

de utilizagao.

O funcionamento seguro do
dispositivo implica a leitura

e 0 entendimento das instru¢des
de utilizagao completas, dado
que uma utilizagao errada pode
representar um risco inaceitavel.

Puxar o conector antes de abrir

Numero do lote

NUmero de série

Marcagao CE com niimero
de identificagéo do organismo
notificado

Fusivel

Corrente alterna

)
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Explicagéo dos sinais

Indicagéo Eliminagao

ATENCAO!

Proteger da humidade

Categoria de protecéo |

Classificagao do dispositivo
Tipo BF

Temperatura ambiente para

o transporte e 0 armazenamento.
O transporte e 0 armazenamento
fora do intervalo de temperatura
predefinido podem causar danos
no dispositivo, com consequén-
cias perigosas para o paciente,

o utilizador ou terceiros.

Temperatura ambiente para

a utilizagéo. O funcionamento
fora do intervalo de temperatura
predefinido pode causar danos
no dispositivo, com consequén-
cias perigosas para o paciente,
o utilizador ou terceiros.
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Explicagéo dos sinais

SPEED » »» TEMPO

d

INTERVAL &) PAUSE sec.

PRESSURE -9 DRUCK mmHg

TIME @) ZEIT min.

POWER

o o o

Regulador para enchimento lento (>) ou rapido (>>)
das mangas de tratamento

Regulador de intervalos/indicagao 5 — 90 segundos
para a definicdo de pausas entre os ciclos de
compressao

Defini¢ao/indicagao da presséo 20 - 120 mmHg

Temporizador 5 - 60 min

Interruptor de ligar/desligar

Tecla Start/Stop
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Dados técnicos

O modelo Iympha-mat®DIGITAL destina-se a utilizagdo em instituigdes profissionais
diretamente ligadas a uma rede publica de abastecimento.

Para o funcionamento correto do dispositivo e da respetiva ligagéo a rede elétrica,
se necessario, use um adaptador de ficha de rede especifico do pais que corresponda
as especificagdes do dispositivo (ndo incluido no material fornecido)

Definigao continua da presséo
20 - 120 mmHg
(precisé@o aprox. 15%)

Intervalo/pausa ajustavel

entre 5-90s.

Tensao nominal ~230V
Frequéncia nominal ~ 50/60 Hz
Corrente nominal 05A
7 2xT16H250V
Dimensoes:

L-37cm,A-18cm, P-25cm

Peso: 6,1 kg

Classificagéo do dispositivo:
Peca aplicada do tipo BF - ﬂ
mangas de tratamento

Categoria de protec&o: @
Categoria de protecéo |

Condigbes ambientais para o transporte
e 0 armazenamento:

As condicbes ambientais para o transporte
€ 0 armazenamento s&o —25 °C a +55 °C
com uma humidade relativa do ar:

15% a 93% sem condensagéo

Condigoes ambientais para a utilizagao:
As condicbes ambientais para a utilizagdo
sdo +5 °C a +40 °C, humidade relativa do
ar: 30% a 75%

Presséo atmosférica: 700 a 1060 hPa

Compatibilidade eletromagnética (CEM)

Iympha-mat®DIGITAL cumpre os requisitos de CEM para dispositivos médicos em
conformidade com a EN 60601-1-2. Cumpre ainda os requisitos relativos a perturba-
¢Oes da rede elétrica para dispositivos de eletromedicina em conformidade com as

normas EN 61000-3-2 e EN 61000-3-3.
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Se as interferéncias eletromagnéticas influenciarem o desempenho do Iympha-mat®DIGITAL,

0 sucesso terapéutico pode ser reduzido.

O dispositivo \ympha-mat®DIGITAL destina-se a ser usado num ambiente eletromagnético como o abaixo indicado. O cliente ou utilizador do
o dispositivo € operado num ambiente desse tipo.

Iympha»mal®DIGITAL devera assegurar-se de que

Diretrizes e declaragao do fabricante - Emissdo de interferéncias eletromagnéticas

Medigées das emissdes interferentes Concordancia
EmissGes de alta frequéncia em conformidade com CISPR 11 Grupo 1
EmissGes de alta frequéncia em conformidade com CISPR 11 Categoria B
EmissGes de componentes harménicas em conformidade com a norma |EC 61000-3-2 Categoria A

Emisséo de flutuagdes de tensao/cintilagdes (flicker) em conformidade com a norma IEC 61000-3-3

esta conforme

0 produto \ympha-mat®DIG\TAL & indicado para a utilizagao em instituigdes profissionais diretamente ligadas a uma rede pblica de abasteci

imento.

Testes de imunidade eletromagnética

Nivel de conformidade

Descarga eletrostatica (ESD) conforme a norma [EC 61000-4-2 +/- 6 kV de descarga por contacto

+1- 15 kV de descarga pelo ar

+/- 6 kV de descarga por contacto
+1- 15 kV de descarga pelo ar

Perturbagdes elétricas rapidas transitorias/rajadas (bursts)
em conformidade com a IEC 61000-4-4

+/- 2KV a 100 kHz para cabos de alimentagéo

+/- 2KV a 100 kHz para cabos de alimentagéo

Impulsos de tenséo/salvas
em conformidade com a IEC 61000-4-5

+/-0,5KV, +/- 1KV tens&o fase-fase
+-0,5KV, +/- 1KV, +/- 2kV tenséo fase-terra

+/-0,5KV, +/- 1KV tens&o fase-fase
+-0,5KV, +/- 1KV, +/- 2kV tens&o fase-terra

Cavas de tenséo:

0% Ur; 1/2 periodo de 0 a 315 graus 0% Ut;

1 periodo e 70% Ut; 25/30 perfodos monofasicos
Interrupgdes de tenséo:

0%Ur; 250/300 periodos

Cavas de tensao, interrupcdes de curta duragao e flutuagdes da tenséo de
alimentacao de acordo com a norma IEC 61000-4-11

Cavas de tenséo:

0% Ur; 1/2 periodo de 0 a 315 graus 0% Ut;

1 periodo e 70% Ut; 25/30 periodos monofasicos
Interrupgdes de tenséo:

0%Ur; 250/300 periodos

Campo ético na frequé de 30A/m

com a [EC 61000-4-8

a0 (50/60 Hz) em

30A/m

Testes de imunidade eletromagnética Nivel de teste IEC 60601

Nivel de conformidade

Perturbagtes de alta frequéncia conduzidas em conformidade com
a|EC 61000-4-6

3Ventre 0,15 MHz e 80 MHz, 6 V em ISM e bandas de
radioamador entre 0,15 MHz e 80 MHz, 80% AM a 1 KHz

Perturbagdes de alta frequéncia irradiadas em conformidade com
a|EC 61000-4-3

10 V/m; 80 MHz a 2,7 GHz;
80% (nivel de conformidade também 10 V)

6 V.ior oo €M toda @ gama de frequéncias

10 V/im; 80 MHz a 2,7 GHz;
80% (nivel de conformidade também 10 V)

Acima do intervalo de frequéncia de 150 kHz até 80 MHz, a intensidade de campo deve ser inferior a 3 Vim

As frequéncias de alta frequéncia testadas aos seguintes servigos de radiocomunicagao:
Frequéncia | Banda de frequéncia Servigo Nivel de teste de imunidade
de teste (MHz) eletromagnética (V/m)

385 380 a 390 TETRA 400 27

450 4302470 GMRS 460, FRS 460 28

710

745 704a787 Banda LTE 13,17 9

780

810

870 800 a 960 GSM 800/900, TETRA 800, iDEN 820, CDMA 850, banda LTE 5 28

930

1720 GSM 1800; CDMA 1900; GSM 1900; DECT; banda LTE 1, 3, 4,

1845 1700 a 1990 ! TR N ' e 28

25; UMTS

1970

2450 2400 a 2570 Bluetooth, WLAN 802.11 b/g/n, RFID 2450, banda LTE 7 28

5240

5500 5100 a 5800 WLAN 802.11 aln 9

5785

O cliente ou o utilizador do Iympha-mat®DIGITAL pode ajudar a impedir perturbagdes eletromagnéticas,

a fim de minimizar danos. Os aparelhos de comunicagéo de alta frequéncia

respetivos acessorios, nao devem ser utilizados a uma distancia inferior a 30 cm das pegas e dos cabos

portéteis, incluindo os

do Iympha-mat®DIGITAL. A n&o-observacao deste principio pode levar a redugéo do desempenho.
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Eliminagéo de erros

Falha

Néo funciona:

O dispositivo esta ligado a alimentagao de corrente?
-> Inserir 0 cabo de alimentagéo

O dispositivo esta ligado?
-> Ligar o dispositivo

Falha

As mangas nao se enchem ou nédo se esvaziam:
Os tubos estao todos ligados ao dispositivo?

-> Ligar os tubos

As ligagdes néo usadas estao fechadas com um conector cego?
-> Inserir conector cego

Aindicagao da pressao varia:
Né&o é nenhuma falha. O dispositivo mostra sempre a presséo atual na manga

Falha

Intermiténcia do visor em caso de pressurizagao:
-> Desligar e voltar a ligar o dispositivo

-> Se a falha persistir, contactar o fabricante
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Modo de funcionamento do dispositivo Iympha-mat®DIGITAL
O sistema Iympha-mat®DIGITAL Gradient destina-se a terapia de problemas

de congestdo venosa e linftica. A caracteristica de desempenho essencial do
Iympha-mat®DIGITAL € uma pressurizaco intermitente. As mangas exercem

uma presséo gradiente intermitente sobre as extremidades (brago e perna).

As 12/24 camaras das mangas enchem-se de ar, umas a seguir as outras, comegando
pelo pé ou pela mao. A pressdo assim criada é reduzida através de diversas areas

de presséo, da primeira até a Ultima cdmara. Esta presséo gradiente de tratamento
resulta numa queda de presséo fisiologicamente eficiente. Isto permite que o fluido
mobilizado pela pressao criada nas camaras sobrepostas flua liviemente sem refluxo.

E—

As camaras de ar continuam cheias de ar até as camaras superiores alcangarem

a pressao correspondente. A seguir, a pressao é aliviada ao mesmo tempo de todas
as camaras de ar e o ciclo de bombeamento é retomado depois de uma pausa.

A compressao intermitente atua sobre as camadas individuais de tecido e sobre o0s
vasos sanguineos e linfaticos ai existentes.

O tecido é descongestionado, o refluxo venoso e linftico é estimulado de forma
sustentada, melhorando o metabolismo e as trocas gasosas.

Recomendacdes de tratamento

Durante o tratamento, o paciente deve estar deitado confortavel e relaxado.

Para ajudar na terapia, as pernas ou os bragos a tratar podem ser ligeiramente
elevados. No inicio da terapia, deve ser escolhida uma pressao baixa das mangas,
que pode ser aumentada se necessario. A presséo (Pressure) ndo pode ser definida
de forma a causar desconforto ou dor no paciente. Pretende-se que o tratamento seja
relaxante e agradavel.
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Indicagdes técnicas para a colocagdo em funcionamento

* O produto esta pronto a usar assim que é retirado da embalagem.

* Verificar visualmente o dispositivo para detetar eventuais danos no exterior.

* Se o dispositivo apresentar danos visiveis, ndo o colocar em funcionamento.

* Colocar o produto sobre uma superficie plana e firme, p. ex., uma mesa.

* Inserir o cabo de alimentagao na ligagao de rede (B2) e ligar a tomada
(alimentag&o de tenséo).

* Ligar o produto a uma das alimentagdes de tensdo correspondente as
especificagdes.

* Para o funcionamento correto do dispositivo e da respetiva ligagdo a rede
elétrica, se necessario, use um adaptador de ficha de rede especifico do pais que
corresponda as especificagdes do dispositivo (ndo incluido no material fornecido).

* AVISO: para evitar o risco de choque elétrico, este dispositivo s6 pode ser ligado
a uma rede de abastecimento COM condutor de proteg&o.

* |nstalar o dispositivo de forma a que, durante o tratamento, o paciente ou
o0 operador possa desligar o cabo de alimentagédo se necessario.

* Para evitar sobreaquecimento, ndo tapar as fendas de ventilagdo (B1).

N&o empilhar nem usar o dispositivo como superficie de apoio.

* Retirar o conector cego da ligagdo a usar (A7) e ligar a manga.

* Ligar as mangas no dispositivo (A7) e coloca-las.

* Surgem as seguintes definigoes standard:
Speed (enchimento das mangas): >> high (A1)
Intervall (pausa entre ciclos de compresséo): 15 s (A2)
Pressure (presséo de compress&o): 20 mmHg (A3)
Time (tempo do tratamento): 15 min (A4)

* Uma vez definida a press&o de compressao (pressure) (A3) pretendida,
a terapia ¢ iniciada premindo a tecla (A6) ("Start").

* Avelocidade de enchimento das mangas de tratamento ¢ alterada premindo
a tecla (A1) "high >>" (rapido) ou "low >" (lento).

* Apausalintervalo (ajustavel entre 5 e 90 s) entre cada ciclo de compresséo pode
ser definida/alterada na area (A2) premindo a tecla "+" ou "-".

* Apressédo de compressao é alterada premindo a tecla "+" ou "-" (A3) (pressure
mmHg). De cada vez que a tecla é premida, a indicac&o é alterada num incremento
de 5 mmHg. Surge no visor a presséo de tratamento definida.
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* O tempo de tratamento (ajustavel entre 5 e 60 min) pode ser definido/alterado na
area (A4) em incrementos de 5 premindo as teclas "+" e "-".

* Aterapia termina automaticamente quando o tempo predefinido se esgotar (A4),
mas também pode ser terminada antes disso premindo as teclas "Start/Stop" (A6)
ou o interruptor de desligar exterior (B3).

* Depois do tratamento, para facilitar 0 esvaziamento das mangas, puxar o conector

do tubo do dispositivo.
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Estrutura do dispositivo lympha-mat®DIGITAL

Parte da frente do dispositivo

A2 A3
Regulador de Pressédo de tratamento Definicéo da presséo
intervalos/indicagao Indicagdo da presséo 20 — 120 mmHg
5- 90 segundos para
a definigéo de pausas Ad
entre os ciclos de ; ;
compressdo Temporizador 5 - 60 min

EI
START A5

Al ———————> Q9 @ e o e © Q™
Interruptor/indicagao

para enchimento

Interruptor de
ligar/desligar

lento (>) ou rapido 000000| [000000| [000000| 4 iympha-mat
(>>) das mangas de 0O00000| |O00000| |O00000 DAL e
tratamento
Y Y ¥ l
A7 3 tomadas de ligagdo para mangas A6 Tecla Start/Stop

Parte de tras do dispositivo

B3
Interruptor
de desligar
exterior

s 0

T B2 T B1 Fendas de ventilagéo

Ligacéo de rede

~ 230V 50/60 Hz com
fusivel do dispositivo
2xT16A
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Ugagaodasrnangas

* Podem ser ligadas trés mangas ao dispositivo (A7) ao mesmo tempo.
* Os conectores 1 e 2 destinam-se a mangas de perna/brago e calgas de

compressao, € a ligagéo 3 estd prevista para a manga de anca.
* Inserir 0s conectores das mangas nas tomadas de ligagéo (A7).
* Observar as marcagdes top/superior ou bottom/inferior nos conectores dos tubos!

* Os tubos de ar das mangas néo podem estar vincados, para garantir o enchimento

de todas as camaras de ar.

Durante o tratamento, as ligagdes que ndo sejam necessarias (A7) devem ser
fechadas com os conectores cegos fornecidos.

tow ) HIGH

000000
000000

O00000
000000

000000
000000

H-I-EI

ststst

ssssssss

DIGITAL

O @

A7 3 tomadas de ligagao para mangas

O©00000
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Colocagao das mangas

=t

Manga de brago

Colocar a manga de forma confor-
tavel e sem dobras. Tentar usar ao
maximo a superficie aderente do
fecho Velcro para evitar a abertura
durante o tratamento. O canal de
revestimento com os tubos tem de
estar do lado oposto ao do corpo.

Manga de perna

Colocar a manga e fechar
completamente o fecho de
correr. O fecho Velcro de
seguranga é mais uma prote¢do
para evitar que o fecho de
correr se abra.

O fecho de correr néo deve ser
aberto sob pressao.

Calgas de compresséo

Fechar completamente o fecho de correr.
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A manga de anca

A manga de anca é com-
posta por duas metades,
cada uma com 3 camaras
de ar que se ligam umas as
outras por fechos Velcro.
0 fecho Velcro traseiro
(azul) serve para ajustar
(até 155 cm) e o dianteiro
(cinzento), para fechar

a manga.

Os canais de revestimento com os tubos tém de
estar do lado de fora do corpo.
Colocar as mangas de forma confortavel e sem dobras.

Tentar usar ao maximo a superficie aderente do
fecho Velcro, para evitar a abertura da manga durante
o tratamento.

Combinado de calgas
Colocar e fechar a manga de anca. Colocar as mangas de perna e fazé-las passar
pelas fixagdes da manga de anca. Fechar completamente o fecho de correr.
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Manga de casaco de 24 camaras

Além da drenagem linfatica manual e do tratamento com meias de compresséo,

a compressao intermitente automatizada (CIA) € um método reconhecido em todo
0 mundo para o tratamento de edemas, em constante evolug&o devido a inovagdes
relacionadas com os utilizadores.

O desejo de um método de compresséo intermitente sem transi¢ao para os edemas
do brago com a inclusdo dos quadrantes superiores levou ao desenvolvimento da
manga de casaco. Esta permite uma compresséo ativa de toda a parte superior do
corpo. A compresséo comega nas pontas dos dedos e espalha-se pelos bragos,
chegando as costas, ao torax e a barriga.

A pressurizagao e a despressurizagdo intermitentes estimulam a vasomotricidade
linfatica, mobilizando o liquido do edema e ajudando na sua expulsdo sustentada.
Comprimindo ao mesmo tempo as duas extremidades, evita-se que o fluido do
edema va para outros quadrantes do tronco.

Colocar a manga e fechar completamente o fecho de correr.
O fecho de correr ndo deve ser aberto sob pressao.

OBSERVAR AS SEGUINTES INDICAGOES DE SEGURANGA:

As camaras de ar na regido do brago limitam a liberdade de movimentos das méos
durante o tratamento. Durante o tratamento, tem de estar presente outra pessoa para
poder desligar o dispositivo em caso de emergéncia ou entdo a pessoa que esta

a ser tratada deve manter aberto o fecho de correr do outro brago que néo esteja

a ser tratado, para que ela propria o possa fazer.

Né&o usar o interruptor de desligar exterior.
(Telecomando de cabo)

Comecar sempre a série de terapia com
a presséo de tratamento mais baixa.

Pressdo maxima de tratamento 50 mmHg
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Ligar as extensdes de tubo do lympha-mat®

Todas as mangas do tipo lympha-mat tém uma extenséo de tubo que se pode inserir
entre o0 aparelho de comando e a manga. Isto prolonga em 2 m toda a ligagéo entre

o aparelho de comando e a manga.

A extens&@o de manga tem dois conectores, um "male” (macho) e outro "female”

(fémea).

female

conector do tubo.

O conector "male" é inserido nas
tomadas de ligagéo do aparelho de
comando. Observar a marcagéo
top/superior e bottom/inferior no

O conector "female" é ligado a extre-
midade do tubo da manga. Observar

a marcagao top/superior e bottom/inferior
nos dois conectores de tubo e inseri-los
um no outro de forma a que "superior"
coincida com "superior" e "inferior" com

"inferior".
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Ligagao da extenséo

Extensao
A extens@o aumenta em 13 ¢cm o perimetro da manga de perna/calgas de
compressao. A fixagao é feita com os fechos de correr laterais.

Indicagao de montagem

A extens@o € montada como se segue:

As ligagdes de tubo ficam visiveis ao abrir a cobertura lateral na manga.
Separar a manga da 4.% camara de ar no local marcado (trago preto)
€ unir a peca de ligagao da extenséo.

Lt

=

Para retirar a extensao,
solta-la pelo acoplamento
do tubo.
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Mangas e acessdrio adicional

Manga de perna
com 12 camaras de ar

Tamanho M

Perimetro da coxa até 75 cm
Comprimento 85 cm

Ref.? 1220

Tamanho M - curto
Perimetro da coxa até 75 cm
Comprimento 72 cm

Ref.? 1221

Tamanho L

Perimetro da coxa até 88 cm
Comprimento 85 cm

Ref.? 1230

Tamanho L - curto
Perimetro da coxa até 88 cm
Comprimento 72 cm

Ref.? 1231

Extens&o para manga de perna
com uma camara de ar
Extens&o do perimetro 13 cm
Ref.? 1240

Extens&o para manga de perna
curta com uma camara de ar
Extensao do perimetro 13 cm
Ref.? 1241

Manga de brago com

12 cmaras de ar

Perimetro do braco ajustavel
até 58 cm

Comprimento 71 cm

Ref.? 1250

Manga de casaco

com 24 camaras de ar
Perimetro da barriga até 134 cm
Perimetro do brago até 55 cm
Ref.? 1180

Extensao das costas
Extens&o do perimetro 13 cm

Ref.? 1185

Extensao do brago
Extens&o do perimetro 10 cm
Ref.2 1190

Extensao dianteira
Extensao do perimetro 13 cm
Ref.? 1195

Manga de anca

com 6 camaras de ar
Perimetro da anca
ajustavel até 150 cm
Ref.? 1270/12

Kit de extensdo para manga de anca
Extensdo do perimetro 40 cm
Ref.? 1275

Calgas de compressao

com 24 camaras de ar
Perimetro da anca até 145 cm
Perimetro da coxa até 83 cm
Ref.? 1260

Calgas de compressao tamanho S
com 24 camaras de ar

Perimetro da anca até 131 cm
Perimetro da coxa até 75 cm

Ref.2 1261

Extensao para calgas de compressdo
com camara de ar adicional
Extens&o do perimetro 13 cm

Ref.? 1265

Extens@o para calgas de
compressao tamanho S

com camara de ar adicional
Extens&o do perimetro 13 cm
Ref.? 1266

Cinto para calgas e casaco
Para intensificagdo da presséo
na regido da barriga

Ref.? 1280

Extensao de tubo

para todas as mangas de
12 camaras

Comprimento 2 m

Ref.? 1290

0O tecido das mangas é de
nylon/poliuretano facil de manter.

Usar exclusivamente as linhas de
alimentagao disponibilizadas pelo
fabricante.
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